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LA SOP :

Semaine Olympique & Paralympique
a destination des scolaires

i_wruo{(/ 15 avril

+ Découverte du Breakdance © Gymnase
+ Découverte du Waterpolo © Neptilude
o Déco et activités manuelles aux couleurs des J0

par le service Enfance @ Restaurant scolaire & hall

[/Y)a/ro{(/ 16 avr il

» Découverte du Waterpolo © Neptilude
+ Réalisation de “portraits de sportifs olympiques”

avec dégustation de smoothies

Restaurant scolaire via Agora Services et le service Enfance.

W)e/rore/a{ix 17 avril

+ Installation fresque olympique & paralympique
par I’Animation Jeunesse de Quiberon. A 14h.
©sur la fagade du Gymnase

Q»e/wo{i/ 18 avr il

. Création de la mascotte JOpar le péri-scolaire

« Athlétisme / course paralympique a deux
par le service Enfance © Cour d’école

e Menu spéciul JoO @ Restaurant scolaire

via Agora Services et le service Enfance.

V&vm{red{b 17 avril

e Matinée Cross JO organisée par |'école publique
© Parc des Korrigans

« Découverte du Breakdance ©Gymnase

» Jeu Quizz JO & Jeu Paralympique

par le service Enfance @ Restaurant scolaire & cour d’école

DU 15 AVRIL AU 11 MAL2024

iberonfr

— sporteville-aib

Dw 15 W 25 avril

e Jeu concours sur Instagram

© @villedequiberon

Remportez une planche de surf et une combinaison.

En partenariat avec le Spirit Surf Club.

Remise du lot au cinéma Le Paradis lors de “La Nuit de la Glisse”
(26/04) par Tom FRAGER.

Dw 16/}’ ww ZZ avril

+ Exposition Les Chevalets de La Peinture spécial JO
© Médiatheque de Quiberon

Tows les bundis (du 15 aeril aw § mas)

» La randonnée santé

par la section Randonnée douce du Foyer Laique Quiberonnais
© RDV sur le parking de la piscine Neptilude. Départ 9h.

(6 & 8km - environ 2h)

S—wvwe/d{ v ZO avril

+ Conférence e-sport

par Crazy e-sport, soutenue par la Région Bretagne et AQTA.
A 17h30. Comment les joueurs de e-sport se préparent-ils ?
(santé, nutrition et psychologie).

©) Médiatheque de Quiberon

+ Escape Game avec QR Code spécial JO
via Fun Sport (de mi-avril & mi-septembre) & Quiberon.

© Départ de I'Office de Tourisme

Emmom 2026 ;
A YOUS DE JOUER §

DU 15 AVRIL AU 11 MAI 2024

QUIBZRON
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y‘:' wao{i/ 22 avril

+ Sport santé APA (Activité Physique Adaptée)
avec La Ligue contre le Cancer du Morbihan (de 10h & 11h30).
Inscriptions : 06 71 81 62 40 @ Maison des Associations

+ Spectacle équestre avec la Cie Equine Situ

avec Solenn Heinrich, cavaliére & Laina Fishbeck, danseuse.
© Esplanade Hoche. A 15h.
+ Animations équestres avec Ferghana (de 17h & 21h)

ambiance musicale avec DJ Stion

Baptémes poneys, sauts d'obstacles & dressage. Petite restauration.

Pierre Durand dédicace son livre ! (de 17h & 19h)

Cinéma plein air - Projection du film “Jappeloup”

avec Pierre DURAND (médaillé dor JO de Séoul en 88). A 21h.
En partenariat avec Ferghana et Vents d'Images.

@Centre équestre I'Eperon a Kerné

+ Entrainements découverte du Basket baby & U9
(enfants nés en 2015, 2016, 2017) (de 18h & 19h30)

Inscriptions : 06 87 08 01 67 \/ Gymnase

ero{i/ 23 avril

+ Séance Qi Gong avec La Voix du souffle
(de 10h & 11h30) Inscriptions : 06 74 37 15 91 © Gymnase
« Séance Yoga
Yoga Traditionnel Indien (de 12h30 & 13h30)
Inscriptions : 06 75 31 95 23 @ Gymnase
+ Tests & bilans
par la Maison Sport Santé de Vannes (de 14h30 a 16h)
© Gymnase de Quiberon
+ Aprés-midi Baptéme Catamaran
avec I'ASNQ (de 14h & 16h)© Base Nautique de Port Haliguen
» Entrainements découverte du Basket Ul1
(enfants nés en 2013, 2014) (de 18h & 19h30) © Gymnase

otV

TN 2025 ¢
@E@%& o JOUER !

DU 15 AVRIL AU 1 MAL

2024

= sport@vi\\e—qu'\beron.fr

W]@rore/d{i/ 24 avril

« Gym bien-étre

par le Foyer Laique Quiberonnais (de 11h a 12h15)
Inscriptions : 06 43 53 60 65 @Gymnase

+ Découverte foot en marchant et foot salle

par le Football Club Quiberon St Pierre

(foot en marchant : 10h30 & 12h et foot salle : 14h30 & 16h)
Inscriptions : 06 67 14 53 51 © Gymnase de Quiberon

« Conférence Sport Santé “Les Séniors et le Sport”’
avec Jack Salvodelli & Mathilde de Turkeim. A 18h30.

@ Maison des Associations

« Parcours Forme Santé (accés Jacuzzi, hydrojets,
trampolines, bike...)A€

(de 10h & 12h30 et de 14h30 & 16h30) sans supplément

aux tarifs d’entrées habituels. @ Centre Aquatique Neptilude
+ Entrainements découverte du Basket U13

(enfants nés en 2011, 2012) (de 18h & 19h30) @Gymnase

Q«e/wo{i/ 25 avril

+ Terrains de tennis - en accés libre et gratuit
avec prét de matériel (de 14h a 17h)

© Tennis du Bois d’Amour

+ Marche Nordique et méditation
avec Kiberen Marche Nordique (de 10h30 & 12h)
Inscriptions : 06 70 91 98 91

© Départ de La Grande Plage

« Entrainements découverte du Basket U15
(jeunes nés en 2009, 2010)(de 18h & 19h30) @ Gymnase

DU 15 AVRIL AU 11 MAI 2024
QUIBZRON

@@@vi”edequiberon



20 @wl}exm
TERRE ROUTE  cussron

4 VERSLESJO

Vendredi 26 avril Mardi 30 avril

« Animations e-sport & Réalité Virtuelle autour des JO . Stage de danse par la Cie Isabelle Payet
Golf, Ping-Pong, Escalade, Boxe... (de 14h & 17h) Inscriptions : compagnie.isabellepayetegmail.com /A €
par Karine Grimaudo, conseillére numérique de la Ville. © Gymnase

©Mediatheque de Quiberon « Aprés-midi Baptéme Catamaran avec 'ASNQ
« Entrainements découverte du Basket U17 (de 14h & 16h) © Base Nautique de Port Haliguen
(jeunes nés en 2007, 2008) (de 18h & 19h30) et seniors
(nés en 2006 et avant) (de 19h30 a 21h @Gymnqse
+ Projection “La Nuit de la Glisse” avec Tom FRAGER
A 20h30. En partenariat avec le Spirit Surf Club. M e/}’(‘/i’e/d U 16/}’ mweal
Réservations : cinemaleparadiseville-quiberon.fr A € . Spectacle de restitution du stage de danse
Remise du lot au gagnant (jeu concours Instagram)
© @villedoguib avec Isabe“e Payet et Morgane Thomas, ‘
ambassadrice du sport pour la Ville de Quiberon.

A 19h. © Jardin de Brétinio

y':g S—wvwe/o{i/ 27 avril Q«e/wo{i/ Z mal

@ Cinéma Le Paradis Quiberon

« Quizz familial spécial JO + Terrains de tennis - en accés libre et gratuit
(A partir de 14h) © Médiatheque de Quiberon avec prét de matériel (de 14h & 17h)
+ Concert Tom FRAGER © Tennis du Bois d’Amour
Par le service Evénementiel « Soirée Badminton encadrée par le SPOC
© Bd René Cassin devant le Kasino de Quiberon. A 21h. (de 19h & 21h) avec prét du matériel © Gymnase
D imanchoe 28 avril
» Matinée Ping-Pong Vejwo{r&"/{[/ 5 al

Avec Presqu'ile Tennis de Table Quiberon
(de 9h30 & 12h30) © Gymnase

Lwrvo{i/ 27 avril

. Stage de danse par la Cie Isabelle Payet © Gymnase

o Soirée badminton encadrée par le SPOC
(de 19h & 21h) avec prét du matériel © Gymnase

Inscriptions : compagnie.isabellepayetegmail.com A €

+ Sport santé APA (Activité Physique Adaptée)
Avec La Ligue contre le Cancer du Morbihan (de 10h & 11h30)
inscriptions : 06 71 81 62 40 @ Maison des Associations

/ CENERATION 2024 -
| A VoUS BE JoUER )

DU 15 AVRIL AU 11 MAI 2024

@@@vi”edequiberon
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e« Carnaval “Quiberon en route vers les JO”

Venez déguisés sur le théeme des JO !

Par le pole Jeunesse, Evénementiel, Sport et Vie Associative
Départ 13h30© Parking de la Gare

+ Animation musicale avec la Fanfare “Répercussions”

(de 13h30 & 17h30)

+ Féte du Sport
Par le service des Sports
En partenariat avec les associations sportives Quiberonnaises
Et de nombreuses activités : Atelier Graff / Boxe Anglaise
Démo Initiation BMXé Mur d’escalade/ Skate...
(de 14h30 & 17h30) La Grande Plage

Meyrore/o{(} 8 ma b

« Concours départemental de Pétanque
© stade Clavde Riguidel

+ Teignouse Cup - Championnat de France
des dériveurs avec I'ASNQ
© Base nautique de Port Haliguen

Q«e/waf{/ 7 mal

« Concours départemental de Pétanque

© stade Claude Riguidel

« Teignouse Cup - Championnat de France
des dériveurs avec '’ASNQ

© Base nautique de Port Haliguen
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« Teignouse Cup - Championnat de France
des dériveurs avec 'ASNQ

© Base nautique de Port Haliguen

+ Dictée Olympique lors de la Féte du Livre

Par la section orthographe du Foyer Laique Quiberonnais
A15h © Palais des Congrés Louison Bobet

g-a/vwao{i/ 11 mal

« Teignouse Cup - Championnat
de France des dériveurs avec '’ASNQ

© Base nautique de Port Haliguen

+ Table ronde sur la thématique du sport
lors de la Féte du Livre

Organisée par l'association La Féte du Livre de Quiberon
(de 10h30 & 19h30)
Contact : www.librairiesdeportmaria.fr

Palais des Congrés Louison Bobet

o
PLUS VITE
PLUS HAUT
PLUS FORT
NSEMBLE

DU 15 AVRIL AU 11 MAI 2024
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