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Pour votre santé, évitez de manger trop
gras, trop salé, trop sucré. labus d'alcool
est dangereux pour la santé.




Thomas Rivalan

’ ’ ’
Lamoureux de Guémené-sur-Scorff Son spot préféré au

— Pays du roi Morvan

Restaurant Le 1931 .
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homas Rivalan porte un patronyme bien connu

dans la Petite Cité de Caractére® de Guémené-
sur-Scorff. Il est le digne héritier d’'une famille de
charcutiers qui a donné ses lettres de noblesse
a la fameuse andouille de Guémené. Apres avoir
travaillé quelques années au coté de ses parents
a La Maison de I'Andouille, ce jeune entrepreneur
souhaitait valoriser ce savoir-faire familial
difféfremment. En 2020, un défi simpose alors
comme une évidence : ouvrir un restaurant ol on
dégustera cette andouille si réputée | En avril 2023,
« Le 1931 » accueille ses premiers clients.

Fine et longiligne, reconnaissable a son éternelle
robe noire, la plus célebre des Guémenoises
s'invite a toutes les tables de ce restaurant semi-
gastronomique. Pour les puristes, I'andouille se
savoure dans sa forme la plus traditionnelle
chaude avec de la purée. Les audacieux se régalent
de recettes plus modernes : burger, tartine, salade...
Cette grande dame de la gastronomie francaise
se décline de bien des facons a la carte ou en plat
du jour. La provenance directe de la Maison de
I'Andouille est gage de qualité. Le restaurant de
Thomas incarne une adresse incontournable pour
les gourmands et les gourmets.

Vous l'avez compris, « Le 1931 », cest « the
place » pour déguster le fleuron de la charcuterie
bretonne !

Mais au fait, pourquoi ce nom ?

Avec un grand sourire, Thomas explique que c’est
I'année d’'ouverture de la premiere charcuterie de
ses arriere-grands-parents a Guémené, bien sir. De
génération en génération, la reléve est assurée !
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Didier et Alison Dubrui X an

Au pays du Far West

“Le Saint
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L a vie de Didier Dubrui ressemble a une
chevauchée épique. Imaginez un ancien
directeur d’école de voile, originaire de Belgique,
créer un ranch a Le Saint... Oui, oui, Le Saint prés du
Faouét et non du Far West ! Apres une expérience
peu concluante de I'équitation durant I'enfance, il
prend plaisir a remonter a cheval grace a un ami.
Il découvre les principes de la monte américaine
et lors d’'une premiére manipulation sur du bétail,
c’est la révélation ! Didier vit un moment magique.
Une petite graine est semée qui verra éclore un
étonnant projet : un élevage de chevaux et de
bovins.

En arrivant au DD Ranch, nulle trace de John
Wayne ou de Clint Eastwood. Ici, on ne joue pas
la comédie. Didier est un authentique cow-boy !
Trois ans passés dans un ranch aux USA l'ont
marqué au fer rouge. Il en retient la vie a la dure
dans un environnement hostile. Cette vie lui
apporte des valeurs fondamentales. Dans ce métier
aussi passionnant que dangereux, les relations
humaines sont essentielles. La survie dépend des
collegues. De retour en Europe, il souhaite recréer
cet environnement. Avec peu de terres disponibles,
la Belgique ne s’y préte pas. C'est donc en Bretagne
qu'il s’est installé, il y a 14 ans, aprés un coup de
foudre pour la campagne saintoise. Depuis 2018,
Alison partage ce réve un peu fou. Aujourd’hui, 65
bovins et 44 chevaux s’ébattent sur 98 hectares.

Cest sOrement parce que le ranch nétait pas
destiné a accueillir du public au départ que regne
partout I'accent de la sincérité. Rien a voir avec un
parc d’attraction !
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Pierrick Wattez Centre Boudhiq uk. b

. . . ‘Plouray :
La parenthése zen et insolite ‘
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ierrick Wattez est natif du nord de la France

mais les origines bretonnes de sa mére lui
valent des vacances en Bretagne durant I'enfance.
Trés tot, il développe un fort attachement a cette
magnifique région. C'est la qu'il fait 'apprentissage
de la planche a voile. Aprés le lycée, il entame
une carriére de sportif professionnel sur les mers
et pendant 10 ans, il voyage partout et vit du
sponsoring. Curieux de nature, il s'intéresse a tout
et se découvre un attrait pour les textes sacrés de
différentes religions ; les traités du Dalai-Lama le
touchent alors particulierement.

Apres sa carriere sportive, son parcours professionnel
d’enseignant et entraineur le mene dans le sud de
la France. Il y retrouve sa marraine qui lui ouvre les
portes du bouddhisme. Une retraite spirituelle et
la rencontre avec un moine le décident a s’engager
définitivement dans cette voie. Mais, la Bretagne lui
mangque. Le destin croise sa route et il se rapproche
alors du Centre Bouddhique de Plouray, en plein
cceur de la Bretagne, ou il travaille et développe sa
pratique et sa compréhension spirituelle. Le site et
I'environnement sont un petit paradis et il se porte
alors bénévole. Investi dans I'équipe médias, il finit
par en prendre la responsabilité. Parallelement,
I'envie de vivre en communauté le tenaille. Il prend
alors résidence a plein temps sur le site et accepte le
poste de président de I'association laique proposé
par le chef spirituel. Au service de la congrégation
religieuse, I'association s’occupe de l'organisation
des retraites spirituelles, de I'entretien du site,
du secrétariat, de la gestion des médias, de la
boutique... Un projet de musée et de coffee shop
trotte actuellement dans la téte de Pierrick. Avec un
nom comme « Bel Avenir » pour adresse, le futur ne
peut que lui sourire !
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Xavier Le Floch

L'escapade sportive

XLF Coaching
Gourin
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X avier Le Floch est né a Gourin ou s’écoulent
ses années de primaire et de collége. Chaque
été, il s’éclate a la piscine municipale. Rapidement,
il sapercoit que [I'école n'est pas son truc. Le
sport, en revanche.. Course a pied, judo et rink
hockey passionnent beaucoup plus ce touche
a tout sportif que son BEP électro-technicien. Il
découvre le triathlon en 1992 a Perros-Guirec : sans
entrainement spécifique, il termine alors 6™ sur
300 participants | Xavier prend sa premiére licence
I'année suivante et la discipline devient un loisir
passionnant. Parallelement, il entre en formation a
Dinard et décroche deux brevets d’état : éducateur
sportif et maitre-nageur.

En 1999, apres une année consacrée au triathlon,
ses résultats lui permettent d’intégrer I'équipe
de France. Quel palmares durant sa carriere de
haut niveau qui durera 14 ans ! Trois médailles
aux Championnats du monde Longue Distance,
vainqueur de I'lronman de Malaisie en 2007 et de
I'Embrunman en 2008, cinq participations a Hawai
dont une belle 14 place a deux reprises...

En 2010, quand sonne I'heure de la reconversion,
le triathlete a toujours le golt du challenge. Il se
lance alors dans I'entrepreneuriat et crée sa société
« XLF Coaching ». Aujourd’hui, il propose des
accompagnements personnalisés aux débutants
comme aux sportifs aguerris. Ici, chacun peut
s’entrainer avec un champion ! Serait-ce sur les
hauteurs de ses cheéres Montagnes Noires qu'il
puise toute cette énergie ? Comment ca, les
montagnes bretonnes ne sont pas bien hautes !
Essayez donc d’y rattraper Xavier !




Solenn Departout - Le Ferrec

En avant toute !

Loisirs en gare
“Guiscriff

", concunrence o Brocélionde. Cest
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se baignen ol le tempo le permet. ‘
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bien o Loisire en gare. Scirée jeusc onec
les enfants ow des amis. Un kon apére




olenn Departout-Le Ferrec peut se targuer

d’avoir une sacrée ascendance : un pére breton,
une mere chtimi avec des origines espagnoles !
Originaire de Saint-Cast dans les Cétes d’Armor, elle
obtient un Bac STG, poursuit avec un BTS Tourisme
et une licence technico-commerciale, nécessaire
a la tenue d'un établissement touristique. Et le
tourisme, elle connait ! Professeur de francais en
Angleterre, puis agriculteur, son pere transforme
une partie de son exploitation en camping a la
ferme. Régulierement, Solenn donne un coup de
main et se destine a reprendre la gestion du site
mais la vie en décide autrement...

La jeune femme s'installe alors a Guiscriff, sur
les terres de son mari. Aprés quelques emplois
alimentaires, elle apprend qu’un poste se libére
a la Gare de Guiscriff. Mais c'est quoi cette gare
ou ne passe aucun train ? Eh bien, il s'agit d'un
musée dédié a I'histoire du chemin de fer breton,
mais pas que.. Avec Solenn aux commandes, le
développement du site est sur de bons rails. Peu a
peu, au musée, s'ajoutent un escape-game, de la
location de vélos pour profiter de |a voie verte et des
hébergements insolites. Et ca y est, le train entre en
gare | Du moins, un wagon. Figurez-vous que vous
pouvez passer une nuit dans une voiture lit-salon
PLM de 1926. Ok, vous ne voyagez que dans vos
réves mais quelle expérience ! Présente au conseil
municipal comme sur les planches de la troupe de
théatre locale, Solenn trouve encore le temps de
penser a I'avenir. La locomotive des projets de la
Gare, c’est bien elle !




} A vous de cocher! ¥

Se laisser surprendre par la chapelle Sainte -
Barke ow Fooudt, emprunter le sentier
pour descendre (sans tomber !) jusqua la
fontaine et rejoindre I'Ellé.

Laisser opérer la magie qui regne dans la
carmiere gallo-remaine de ocuon o
Pleéndut ol les carriers semblent avoir laissé
tout en plan pour revenir juste apres la pause.

Saccorder une oéance ohepping pour
rapporter des souvenirs et faire le plein de
produits gourmands afin de retrouver le goGt
des vacances une fois rentré a la maison.

S'en mettre plein la vue devant les ceuvres
exposées au ‘Muoée du Faoust.

Résoudre l'enquéte du ‘Muystére ‘Qlgrall o
Guémené-oun-§ ou tout simplement
flaner dans les rues de cette Petite Cité de
Caractere®. Attention : étape andouille
incontournable !

Rencontrer des producteurs passionnés au

Moanché Bio de Restalgon aw Faoust.

Chausser ses baskets pour une marche
sportive ou méditative, chacun son rythme, sur

le circuit de Minez Pempen a e Saint.



Voguer sur un catamaran au lac du Bel air
& Prizioe parce quil n’y a pas qu'en mer
qu’on pratique la voile !

Se faire plaisir au restaurant. e 7937 o
Guémené, ou a ¥e Thon qui Rit aw
Faouét ou a fa Table de Mowan d
Gouwnin.. ou les trois !

Déguster des crépes a la Sanvwasine aw
Faouét.

Sévader en forét de Pontcallect sur les
traces de nos ancétres, batisseurs du hameau
médiéval.

Savourer 'amertume d'une biére locale.

S'octroyer une parenthése zen devant
I'architecture trés inhabituelle en Bretagne du

Cenire Bouddhigue Dhukpa o Plowray.

Profiter de la tranquillité de la woie werte
enine Gounin et Guischiff pour faire du vélo
en toute sécurité.

Trembler face a la représentation de l'enfer
et de la danse macabre a léglice de
Hernauocléden !

Se passionner pour ['histoire du réseau
ferroviaire breton a eisire en ganre o

Guiocnifp.

Crapahuter dans les paysages lunaires des

ardoisieres des ‘Montagnes cires sur le
circuit des Carriénes & Gounir.

Ne plus jamais craindre les chauves-souris en

apprenant tout de ces petite mammifenes o
Kernancléden.

Se laisser aller a la paresse sur le petit circuit
de U"Qllée couvente de Keroual o
Sarénégen.

Se prendre une claque a la Calette Saint-
Jooseph & Lo Thinité-Langonnet face

la beauté d’un ciel étoilé comme on n’en voit
pas en ville.

Saluer ‘Mios fiberty o Gounin et
comprendre pourquoi on tombe nez a nez avec
cette statue en Centre-Bretagne !

Rendre justice a nos aieux qui n'étaient pas
si sales que ca au Moyen Age en visitant lea
Baino de lo Reine ¢ Guémené-ouwr-

Scorfp!




Chouette, il pleut

C’est bien connu, en Bretagne, ¢
il peut faire beau... ou pas ! d

Se caler confortablement dans le siége d'une salle
obscure pour se faire une toile : cinéma Jeanne o’Qre
a Gounin, Ciné Rech o Guémené, cinéma SUE aw
Faoust.

Tant qu’a étre mouillé, pourquoi pas piquer une téte

a la piscine couverte, complesce aquatique Kan an

Douwn, auw Faouét ?

Percer les secrets de la cosmétique au Moyen Age aux
Baino de lo, Reine o Guémené.

Prendre en marche le train de I'histoire pour déjouer
les pieges d'un eacape game & Hoisire en Gare o
Guiocnifp.

Découvrir la fabuleuse aventure de ces « Bretons
d’Amérique » partis a la conquéte des Etats-Unis au

chdteow de Thonjoly & Gounin.

Tout apprendre des demoiselles de la nuit et partir a
leur recherche dans les combles de o Maison de lo
chauve-oounio o Kernaocléden.

Les Bains de la reine
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Chouette, [

il fait beau!

Plonger, s'amuser, s‘éclabousser a la piocine
découvenrte de Gounin.

Profiter de la plage aménagée et organiser une
bataille XXL de pistolet a eau au lac dw Bel ‘Qir o
Priziac.

Se mettre pieds nus pour sauter de pierre en pierre

et faire trempette dans 'eau de la riviére sur le circuit
ocmbragé des choes aw Faoust.

Jouera 1,2, 3 Soleil a 'ombre des grands arbres dans

les boio de Saint-Mauwv o fangonnet.

Checker Uagenda de l'office de touriome pour
repérer une sortie sympa a faire a la fraiche.

Se mettre au frais en intérieur : lea cinéo et leo
mubées, ca marche par tous les temps |

e
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&eo chemins de laforét demaniale de
‘Pontcalleck ¢, Berné

On aime : les grandes allées, la forét,

les vestiges du village médiéval pour
remonter le temps.

e ventien de lo, Montagne o Gounirny
Onaime : la vue depuis la créte, les

chemins creux, les pépites patrimoniales
disséminées le long du circuit.

Sev calotte Saint-Jooeph o fangonnet
On aime : l'ascension jusqu’au sommet

de 292 m, le point de vue et bientét,
I'installation d’une table d’orientation.

Etang du Dordu [

Se promener avec son chien, son

e circuit de Saint-Guen o Saint-
Tagdual

On aime : la chapelle au départ du circuit,
le cheminement le long du ruisseau, les
sentiers d’exploitation —idéal pour se
défier a la course !

e cincuit Hent an Pennglaocuig o
£ - -

On aime : le coté ludique des panneaux le
long du circuit, une promenade en coeur
de village, le passage sur les planches —
place aux stars !

Charte du bon
promeneur

« Restez vigilant et
soyez attentif a votre
environnement.
Gardez votre chien en
laisse et sous controle
a tout moment.

» Ramassage et
des déjections

canines : cet acte de

civisme préserve la

propreté de notre

environnement et la

bonne entente avec ’

les autres utilisateurs

de vos sites de

balades.



... Ses enfants
et ses ancetres

e lac du Bel Qir 6 Phiziac

Onaime : les tables de pique-nique WHmaRR
et le barbecue a disposition, l'aire de jeux
pour les enfants, la plage et |a baignade,
le parcours santé et la promenade au bord
du lac, les pédalos, le bar-restaurant.

étang de Pontigow o Langoennet
Onaime :le chemin autour de I'étang, les
jeux pour enfants, les tables de pique-
nique, la baignade, I'aire de camping-car.

e vite de ["Qlobaye o Langonnet
Onaime : le jardin, le cloitre de I'abbaye, le
sentier méditatif, les allées couvertes.

Létang de Pont anLen & Gounir
Onaime : la promenade autour de I'étang,
les tables de pique-nique, I'espace ludique
avec le rocher d’escalade et les structures
pour les plus petits, les grands arbres et
leur fraicheur appréciable les jours de
fortes chaleurs.

e domaine de Thoryoly & Gounin
Onaime : la promenade autour de I'étang
et dans le parc, les expos au chateau,

les tables de pique-nique, les jeux pour
enfants, les allées de boules.

Létang Snsfonn Vhao o Plouray
Onaime : l'aire de jeux, les tables de
pique-nique, le barbecue en libre-service,
le parcours santé, la plage et la baignade,
I'espace buvette.

Onaime : les pontons de péche, les

balancoires, la table de pique-nique sur la
presqu’ile, le lavoir a proximité.

étang du Dordw o Loangeélon
Onaime :la promenade autour de I'étang
avec le platelage en bois aménagé sur la
zone humide, les panneaux explicatifs
du sentier d’interprétation, les jeux pour
enfants, les tables de pique-nique, la
buvette, les différentes espéces d’oiseaux
sur I'Tle.

Sfe demaine du chéteaw de
Pontcalleck o Berné

On aime : la balade dans les allées du
parc au pied du chateau, les arbres
remarquables, |a jolie route sinueuse le
long du Scorff.

Etang de Pont ar Len




La valise gourmande

Souvenirs de vacances a savourer

T g

« Gourin : 9h-13h » Guiscriff : 9h-13h 7
« Langonnet : 16h30-19h30 B
* Ploérdut : 16h-19h = .

- Le Faouét : 8h30-13h,  Plouray : 8h30-12h30
(1er, 3¢me et 5eme du mois)

» Guémené-sur-Scorff : A
16h-19h, une semaine sur  ° Gourin : 8n30-13h
deux sous les halles rue

Emile Mazé - Berné : 9h-12h

» Le Faouét : 16h30-19h,
Restalgon

» Guémené-sur-Scorff :
9h-12h

» Roudouallec : 16h-19h




Poun lea mements suchés,
cest ici:

- Miel de La Fontaine Airmeth a
Ploérdut.

- Miel des Abeilles de Saint-Alloué a
Lignol.

- Biscuiterie artisanale Guillemot &
Plouray.

Biscuiteries, vente directe d’usine :

- Biscuiterie Patisseries Gourmandes
a Saint-Tugdual.

- Biscuiterie Le Goff a Guiscriff.

Poun les instants salés, c’est Lo :

- Andouille artisanale de Guémené de
la Maison de I'andouille Rivalan-Quidu.

- Andouille artisanale de Guémené
de La Maison Levesque.

- Terrines, rillettes et plats cuisinés
de la Conserverie de 'Abbaye a
Langonnet, conserverie artisanale.

- Foie gras Simon a Lignol, producteur,
vente directe a la ferme.

- Saumon et truite de la Fumaison
artisanale Le Gros a Guiscriff.

St poun trinquen : boisoorn
chaude, pause praicheun ow les
dewsc ?

- Cafés, thés et tisanes de 'Hermine
Gourmande, torréfaction artisanale, a
Gourin.

- Brasserie Les biéres du Cercle au
Croisty.

- Micro-brasserie LEsk’Ale a
Kernascléden.

- Brasserie Blast’n Beer a Meslan.

- Cidre et jus de pomme de La
Malvoisine a Ploérdut, producteur
récoltant bio.

- Jus de pomme de Dominique
Graignic a Lignol, producteur de
pommes.
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CIalre le Glatln La Fontaine Airmeth |

Une fille qui a du piquant Plocrdut

N/

Vivez une expérience exceptionnelle
en toute simplicité !

Passer une nuit dans la Tiny House de Claire Le Glatin
a Ploérdut, c’est aussi insolite que le parcours de cette
ancienne championne de snowboard. Cette drdle de
petite maison écologique abrite une véritable ruche
vitrée sécurisée. Vous découvrez la vie d'un essaim
d’abeilles et les bienfaits de leur bourdonnement.

Adepte du tourisme d'immersion et passionnée par les
rencontres humaines, Claire partage avec conviction son
attachement a la nature et sa préservation. Elle connait
les meilleurs producteurs locaux aussi bien que les
plus beaux coins de randonnée. Moments inoubliables
assurés |

&t aprés Pleérdut, oi on allait faire un towy du

c6té de Locmalo ? .

Patrimaine Rural

i
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Les Attelages de Tro Coét | Erlc Abrassa rt
‘'Saint-Tugdual : ' .
' Breton jusqu’au bout des sabots

Vivez une rencontre inoubliable
avec des bretons « presque » pur jus !

Osez prendre les guides d’une sortie dans les chemins
creuxen compagnie des chevaux bretons d’Eric Abrassart
a Saint-Tugdual ! Ancien instituteur, ce passionné
d’attelage saura vous transmettre le plaisir d’'une balade
au rythme du pas de ses chevaux, nés et élevés sur place
pour la plupart. En famille, entre amis, vivez I'expérience
des chemins creux ou de la voie romaine en bonne
compagnie !

Fervent défenseur du respect du cheval et du bien-étre
animal, laissez Eric vous raconter ses anecdotes sur son
pays d’adoption. Ouvreur de chemins, il connait tout des
spots a ne pas manquer si vous voulez apercevoir les
pépites des Montagnes Noires.

Q9 découwnin absolument !




Ici et un peu plus loin

Leurs coups de cceur au Pays du roi Morvan

Les conseils de l'office de tourisme

Si ailleurs, ... bk,

b wous awez Q@ vousallez

 aimé.. QS  aderert

- Le chateau des Rohan et des Rohan et les maisons

' " gvieille ville de Pontivy—— —anciennes ducoeur————

historique de Guémene.

- Labbaye cistercienne - Labbaye cistercienne

9 canal de Nantes a Brest a I’Ellé a Langonnet.

. Le domaine de Trévarez, . Le domaine de Tronjoly,

son parc et les expos dans  son parc et ses expos dans

Saint-Goazec.

Le lac deiG’uier/éda?n,i ses - Zaibialiaf;eiaiuilaicgtj Bel
sentiers de randos et ses Air et sa base nautique d y
' activités nautiques. Priziac. S0 %
" Lachapelle saint-Gildas - La chapelle Sainte-Barbe 77
Pluméliau-Bieuzy. rocheux au Faouét.
- Les musiques - Les prestations des
traditionnelles du Festival meilleurs musiciens de
Interceltique de Lorient. Bretagne aux Sonneurs a
- landouille deVire. .~ La véritable andouille de
Guémené.
Coeur de
Bretagne
CEIEED

pour aller plus oin sans faire trop de kifometres, on
vous recommande le Pays d'Art et d'Histoire du Pays e
— des Rohan ou la Destination Caeur de Bretagne. e
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Didier & Alison

Coups de coeur
au Pays du roi Morvan

QL\& Spots de rando
< au Pays du roi Morvan

Pierrick

Les plages

Thomas : Guémené, ses rues et
ruelles anciennes.

Didier et Alison : La chapelle
Sainte-Barbe au Faouét pour
Didier et tout simplement chez
eux, sous le chéne avec la vue
sur la chapelle Saint-Trémeur
pour Alison.

Les Montagnes Noires.
Pierrick : La chapelle Sainte-
Anne des Bois a Berné, les lieux

consacrés en général.

Solenn : La chapelle Sainte-
Barbe et |a voie verte.

Thomas : La balade a Quelven a
Guern et le circuit du Guelhouit
a Melrand.

Didier et Alison : Les Pyrénées,
I'Aude. La, ca fait beaucoup plus
loin !

Les Montagnes Noires
encore et toujours !

Pierrick : La forét qui entoure le
Centre Bouddhique.

Solenn : Le GR34, les Roches du
Diable.

Thomas : La cote lorientaise.

Didier et Alison : La Baie
d’Audierne et La Torche.

Le Pays Bigouden Sud,
La Torche.

Pierrick : Fort Bloqué, Larmor-
Plage et La Palue sur la
Presqu’ile de Crozon pour les
vagues.

Solenn : La grande plage prés du
pumptrack a Clohars-Carnoét.

i .44 km
. Gourin / Concarneau :
. Guémené-sur-Scorff / Larmor-Plage : 44 km
. Le Faouét / Le Pouldu : 33 km

- , . .
En local, le lac de Priziac, c'est bien aussi!

lf'?‘“ﬁ,ﬁ?’k m




<3 Coups de Y de IOffice de Tourisme

+ ©  Cequ’on aime au Pays du roi Morvan

.b\f':°

L4

« Des balades, de Uhisteine et de la
coreivialité, c’est un teviteire el il y a
tout ce qu'il me faut ! >> -

« Un liew de détente maio aussl deo

inténieune chen o men coeth > -

SN

dilie

« Clest une tenve d’anentunes en pleine
notune > -

« Cleat le méme soleil qui se léve
sun le Téj Mahal et o le clocher de



= lci, destination durable =
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Tourlsme
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Charte du voyageur v

En Bretagne,

sur ce territoire marin, urbain, paysan,
on murmure que...

Les ne comptent pas pour du beurre.

La céte se montre plus que les habitants.
On recoit des vagues d’émotions, méme en pleine
On grave chaque instant dans sa , pas sur les pierres.
On ramasse ses déchets parce que c'est pas la
On retourne la des champs, pas le sable fin de I'estran.
On consomme local aussi naturellement que I'on

a boire.

\ une crépe.
/ On pose volontiers la bolée pour danser au
On les ballets d’aigrettes sur la pointe des pieds.
sans s'échapper des sentiers de randonnée.
Les guides enchantent les visiteurs et ce n'est pas une
La avec la Bretagne se partage avec fierté. 29

On retrouve sa

Les Offices de Tourisme de Bretagne vous souhditent la bienvenue.
Degemer mat !

Partagez et signez la charte du voyageur :

Projet soutenu par :

BYsas

Le Faouét

3 Rue des Cendres
56320 Le Faouét
0297232323

Offices de
Tourisme
de France

Guémené-sur-Scorff

5 Place du Chateau

56160 Guémené-sur-Scorff
02972801 20

Pour découvrir nos trombines,

n’hésitez pas a passer nous voir,

ou transmettez-nous votre bafouille sur :
contact@tourismepaysroimorvan.com

Retrouvez nos
horaires d'ouverture sur
WWW.TOURISMEPAYSROIMORVAN.COM
pour connaitre les moments ou
on vous accueille, avec le sourire !

BRETAGN=®

D Roi

Morvan
’A‘A‘ Communauté
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