
CIRCUIT DE LA PEUPLERAIE
La Trinité-Porhoët
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CHAPELLE SAINT-YVES : Datant du XVe siècle, la chapelle est dédiée à Saint-
Yves, défenseur des pauvres et orphelins. Dès 1518, les habitants décidèrent 
d’entreprendre d’importantes réparations. Dans son testament en 1719, le vicaire 
Yves Lusse demande qu’une partie de son héritage soit utilisée pour nourrir les 
malades et les nécessiteux, l’autre partie devant servir à installer un hôpital 
dans la chapelle. 

ÉTANG DE LA PEUPLERAIE : Cette réserve d’eau a été créée en 1976. Le 
tour de l’étang fait 1,1km. Le terrain de camping le longe et on y trouve plusieurs 
espaces de loisirs : pêche, pétanque et aire de jeux.  

LE BIEF : Le bief, aujourd’hui asséché, était autrefois alimenté par la rivière le 
Ninian. Ce bief permettait de faire fonctionner plusieurs moulins dont trois sont 
encore existants mais plus en activité.  

POINT DE DÉPART :
CHAPELLE, RUE SAINT-YVES, LA TRINITÉ-PORHOËT

Restons sur les chemins afin de limiter le piétinement 
de la végétation et l’érosion

Refermons les clôtures et barrières derrière nous

Remportons nos déchets 

Renseignons-nous sur la faune et la flore pour mieux 
la préserver

Partageons l’espace naturel avec les autres usagers

Renseignons-nous des périodes de chasse auprès 
des mairies et offices de tourisme
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Office de Tourisme

Château / Manoir

Chapelle

Aire de pique-nique

Bar

Toilettes

Tous commerces

Alimentation

Location vélos

Restaurant

Point d’eau

Départ

Bonne direction

Tournez à gauche

Tournez à droite

Mauvaise direction
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Retrouvez la trace GPX 
et découvrez d’autres

balades et randonnées :  

OFFICE DE TOURISME
PLOËRMEL COMMUNAUTÉ
02 97 22 36 43
tourisme@ploermelcommunaute.bzh 
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Circuit déconseillé en période de chasse (du 15/09 au 31/03)

FERME DES TROIS CROIX : Cette ancien manoir, transformé en ferme, est 
particulier par son unique lucarne et le jambage en bois qui pare les ouvertures. 
Deux calvaires et une croix sont en bord de route : l’un des deux calvaires est 
daté de 1418 et est gravé sur les 4 faces en l’honneur de Saint Vincent Férier qui 
exerça une mission en 1417 à la Trinité Porhoët. 
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