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TYPE(S)	PARCOURS

	56	m 	91	m

	4	m 	-46	m

	 | 	THÉMATIQUE	:	Balade

PUBLIÉ	PAR 	FLORENCE	

DÉPART 	Le	Palais
DISTANCE 	5,3	km

CYCLO	TOURISME 	Très	facile
VTC 	Très	facile
VTT 	Très	facile

ALTITUDE

	Aller/Retour

EN	IMAGE(S)

Embarquez	ce
parcours	sur
votre	mobile

DESCRIPTION

À	partir	de	Palais,	un	itinéraire	empruntant	une	route
tranquille	pour	accéder	en	une	quinzaine	de	minutes	à
Bangor

Quittez	Le	Palais	par	l'avenue	Carnot.	Attention,	les
voûtes	sont	interdites	aux	vélos.	Empruntez	la	voie
aménagée	au	travers	le	poste	avancé	de	la	Porte	de
Bangor.

A	1	kilomètre,	tournez	à	droite	en	direction	de
Borgrouguer	et	suivre	les	panneaux	de	signalisation	pour
accéder	à	Bangor.
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