
 Focus

 Pas à pas

Une randonnée entre forêt 
et patrimoine : forêt domaniale de Lanvaux, 
chapelle Saint-Mériadec, Notre-Dame de Fatima aux Granges, 
tombe des sept trous et étang de la forêt.

D  De l’Église (XVIe siècle), prendre la ruelle à 
droite, traverser la route et prendre en face. À la Fon-
taine Saint-Bieuzy (XVIe siècle), tourner à gauche, 
aller tout droit. À la Mairie, descendre à droite vers 
les Quatre-Chemins. Après le restaurant, prendre le 
chemin des Charbonniers à gauche..
1  Prendre le sentier à droite, traverser la passerelle, 

aller tout droit. À la route, tourner à droite dans le 
sentier et longer la route à gauche.
2  Suivre le chemin qui monte à gauche. Possibilité 

de descendre à l’étang de la forêt à 900 m et d’en 
faire le tour (ruines d’un château du XIe siècle). 
3  Tourner à gauche pour raccourcir le circuit. Tour-

ner à droite pour l’itinéraire long, prendre à gauche, 
passer le ruisseau et monter par le sentier sur la 
gauche. 
4  Suivre le chemin à droite, traverser la ligne de la 

barrière de Vannes. Prendre le sentier en face.
5  Monter à gauche par le chemin, tourner à droite. 

Aller tout droit jusqu’au talus en pierre.

6  Tourner à gauche, suivre le chemin le long du 
talus, traverser la route. Prendre le sentier en face. 
Continuer tout droit (sépulture d’un prêtre ermite, 
Les Sept Trous). Au croisement avec la route, aller 
tout droit.
7  Descendre à droite par le chemin, tourner à 

droite, longer le ruisseau, franchir la passerelle. 
8  Tourner à gauche pour rejoindre le chemin des 

Charbonniers puis le point de départ. 
Variante : aller à droite sur le GR38, traverser la 
route et prendre le chemin en face pour rejoindre 
Saint-Mériadec et sa chapelle. Revenir sur ses pas. 
À la route, faire un aller-retour vers Notre-Dame de 
Fatima aux Granges XIXe siècle). Revenir au point de 
départ.

Difficile, dénivelé - Toute l’année
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• La chapelle Saint-Mériadec a été
construite par un abbé sur le fief de

l’Abbaye de Lanvaux. Son pèlerinage était
très fréquenté par les cultivateurs, les paysans

qui venaient de loin avec leurs animaux. La cha-
pelle abrite, entre autres, des sablières sculptées 
et une statue de Sainte-Noyale tenant sa tête 
entre les mains. Ouverte ponctuellement (se ren-
seigner auprès de l’office de tourisme).

• Notre-Dame de Fatima aux Granges est une 
maison de Retraites Spirituelles. La chapelle, 
attenante à la maison, est ouverte tous les jours. 
Ce lieu de prière, et le silence des personnes qui y 
suivent un parcours de retraite, doivent être res-
pectés.
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