
Sur les traces d’une légende

du cyclisme breton !
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Recommandations

Respectez le code de la route
Portez le casque

Roulez bien à droite
Regardez derrière et tendez le bras pour changer de direction

Arrêtez-vous aux feux rouges et aux stops
Soyez constamment vigilants

Partez avec un bidon et des barres énergétiques
Munissez vous du matériel nécessaire pour réparer 

les crevaisons (pompe, chambre à air, démonte-pneus)
Ne partez pas sans argent

Ayez sur vous votre adresse et votre téléphone
Restez correct en toute circonstance

Soyez bien assuré, pensez au Pass’Cyclisme

www.tourisme-pontivycommunaute.com
OFFICE DE TOURISME DE PONTIVY COMMUNAUTÉ

2 quai Niémen - Péniche Duchesse Anne - 56300 Pontivy - Tél. +33(0)2 97 25 04 10
tourisme@pontivycommunaute.com

Recommandations

CIRCUIT 6
Plouay

Sur les traces d’une légende

du cyclisme breton !Sur les traces d’une légende

du cyclisme breton !Sur les traces d’une légende

ESPACE
CYCLOSPORT
Pays de Jean Robic

Au départ de PONTIVYtrès diffi cile128 km

1 • Château des Rohan
Bâti aux 15e et 16e siècles, l’essentiel de la construction
fut réalisé à l’initiative de Jean II de Rohan dit le «Grand Vicomte».
2 • Péniche Ninarion
Croisière promenade commentée sur le Blavet avec passage d’écluses.
3 • Poul-Fétan
Village du 19e siècle reconstitué entre nature et traditions.
4 • Chapelle ND de Quelven
Imposante chapelle du 15e siècle ayant la taille d’une basilique dans 
un petit village aux maisons en pierres. Visites guidées en juillet août.

Dans les cols, lui dit Léon Le Calvez, tu seras bien, 
mais dans les descentes, tu es trop léger… tu ne feras pas le poids. 

Robic tempête mais reconnaît, tout en protestant, 
que son directeur sportif a raison. 

Ce dernier murmure alors : « Il faut un truc pour t’alourdir ».
Facile à dire. Pour le moment, aucune idée ne jaillit. 

Soudain, l’instant d’après, 
l’un deux lance quelque chose d’étonnant : 

« pour alourdir le vélo, 
il faut trouver un bidon rempli de plomb » 

Extrait du livre de Jean-Paul Ollivier « L’aventure du cyclisme en Bretagne » 
aux Editions Palantines

Jean Robic 
remporte le 

Tour de France

Jean Robic Jean Robic 
1947
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