
Vendredi 14 mars

Salle Emeraude 

13h > 19h

Locoal-Mendon

gratuitwww.locoal-mendon.fr   
mairielocoalmendon  

des 

Journée 

la Journée du handicap présente 



13h-19h : Forum  - en accès libre 
Notaire d’Erdeven, Jeunesse Au Plein Air 56,
Centre de rééducation de Kerpape, France Alzheimer,
Plateformes de répit pour personnes âgées et en situation de handicap,
service de médiation familiale de l’UDAF ...

13h45-15h15 : Conférence 
Être aidant : défi, conséquences et solutions
 - par Nino PEULENS, chercheur en psychologie
Les ressources sur le territoire pour l’accompagnement des aidants
- par Jeanne CAUDAL, Coordinatrice de l’Espace Autonomie du territoire
Alréen, Vannetais et Bellilois et Marina LECOMTE-RIFAUX, Chargée de
mission de la Plateforme d’Accompagnement et de Répit pour les
personnes en situation de handicap
Protection juridique des majeurs, le devenir de son proche aidé
- par Francis CHANSON, président de l’ ASCAP 56*
- par Maitre Stéphanie LE ROUX, notaire à Erdeven

Au programme

15h30-17h : Débat-théâtre  «A bout de bras» 
Saynètes illustrant la vie quotidienne des aidants de
personnes âgées ou en situation de handicap.
- par la compagnie Entrée de Jeu 

Atelier bien-être
séances de réflexologie palmaire de 20 minutes

Accueil des personnes aidées 
pour permettre aux aidants de

participer à l’évènement.
sur inscription

au 02 97 24 51 02
ccas@locoal-mendon.fr

A partir de 15h

Café et petite restauration

Gratuit - inscription sur place

*Association Capacité Autonomie Protection
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