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LES ATELIERS
Atelier 1 : découverte du
yoga duo parent/enfant.
Animé par «A coeur Yoga» 

Atelier 2 : le jeu comme
lien familial. 
Animé par l’association 
« Jouons Crescendo »

Atelier 3 : « Émotions et
développement sensori-
moteur ». 
Animé par Typhaine
Besnier ostéopathe

À PARTIR DE 9H30
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