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+ de 150 animations gratuites 
Du 14 avril au 31 octobre 2026

Observer la nature 
de plus près



Préserver et partager 
notre patrimoine naturel 

Diwall hor glad naturel 
hag e reiñ da anaout 

Contact : 02 99 32 62 62
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3 360 

103 

le Département du Mor-
bihan mène une politique 
de préservation des ENS

animations gratuites sont 
proposées dans le cadre 
de Morbihan Grandeur 
Nature

hectares de milieux naturels 
sont aujourd’hui protégés 
par le Département

sites composent le réseau des 
Espaces naturels sensibles du 
Morbihan. 

“

“ ENS :  Espaces
naturels sensibles

Dans le  
Morbihan, les Espaces  

naturels sensibles (ENS) désignent 
des sites reconnus pour la richesse de leurs 

paysages et de leur biodiversité. Marais, landes, 
forêts ou zones humides : ces milieux naturels,  

à la fois remarquables et fragiles, font l’objet  
d’une protection et d’une gestion attentive par le  
Département afin de préserver durablement leur  

équilibre. Majoritairement propriété départementale, 
ces sites restent ouverts au public. Le programme 
Morbihan Grandeur Nature invite à les découvrir 

à travers 159 animations gratuites  
proposées du 14 avril au 31 octobre 

2026.

Pour le Morbihan, la nature est bien plus 
qu’un cadre de vie : elle est un patrimoine  
vivant, fragile et précieux. Le Département en 
est le garant. Avec le programme Morbihan 
Grandeur Nature, nous réaffirmons chaque 
année notre engagement en faveur des  
Espaces naturels sensibles, propriétés 
départementales que nous protégeons et 
gérons pour préserver durablement la biodi-
versité et la richesse de nos écosystèmes. 

Des landes aux marais, des forêts aux 
rivières, ces sites remarquables offrent une 
diversité de paysages et d’habitats exception-
nels. Ils sont des refuges pour la faune et la 
flore, mais aussi des lieux d’émotion, de dé-
couverte et de transmission. Parce que la na-
ture doit rester accessible à tous, le Dépar-
tement propose, tout au long de l’année, des 
animations gratuites et ouvertes à tous les pu-
blics, pour mieux comprendre les équilibres 

naturels et les enjeux de leur préservation. 
Aux côtés d’experts passionnés, petits 
et grands sont invités à observer les oiseaux,  
à explorer la vie aquatique en kayak, à  
découvrir les vertus du pâturage écologique, à  
percer les mystères des chauves-souris ou 
encore à vivre la magie des sorties nocturnes. 
Autant d’expériences qui éveillent la curiosité 
et nourrissent le respect du vivant. 

Grâce à Morbihan Grandeur Nature, le  
Département s’engage à préserver durable-
ment son patrimoine naturel et sensibiliser 
chacun aux enjeux de sa protection. 

Notre ambition est claire : faire des Espaces 
naturels sensibles du Morbihan une richesse 
commune et durable, pour les générations 
d’aujourd’hui et de demain. 

Je vous invite à rejoindre cette aventure, qui 
incarne pleinement l’esprit Morbihan. 

Evit ar Mor-Bihan, an natur zo kalz estroc’h 
evit un endro beviñ : ur glad bev, bresk ha pri-
zius. An Departamant zo kred evit kement-se. 
Get ar programm “Mor-Bihan en e vent natur” 
e talc’homp bep blez get hon engouestl evit an 
Tachadoù natur kizidik, tachadoù e dalc’h an 
departamant hag a warezomp hag a veromp 
evit diwall ar vevliesseurted ha puilhentez hon 
ekoreizhiadoù en ur mod padus. 

Dremmvroioù liesseurt hag annezoù hep par 
zo el lec’hiennoù dibar-se, pe e vehent lan-
neier, paludoù, koadeier pe stêrioù. Oc’hpenn 
bout lec’hioù repu evit al loened hag ar plant 
ec’h eus peadra enne da vout fromet, da zes-
kiñ ha da roiñ da anaout. Peogwir e rank an 
natur bout en amen d’an holl bepred, e vez 
kinniget abadennoù digoust ha digor d’an holl 
get an Departamant, a-hed ar blez, evit kom-
pren gwell ar c’hempouezoù naturel hag an 
diskoulmoù evit o diwall. 

Asambl get arbennigourion gredus oc’h kou-
viet razh, bras ha bihan, da sellet doc’h an ev-
ned a-dost, d’ober anaoudegezh get ar vuhez 
en dour e-bourzh ur c’haiak, da gompren ver-
tuzioù ar peuriñ ekologel, da anaout kevrinoù 
al logod-dall pe da dridal get boem an troioù 
da noz. Razh an taolioù-arnod-se evit dihuniñ 
kuriusted ha magiñ doujañs doc’h ar glad bev. 

Get “Mor-Bihan en e vent natur” e labour an 
Departamant evit diwall e c’hlad naturel en ur 
mod padus hag evit roiñ da gompren da bep 
unan ar rekiz mand eo e warez. Splann eo hor 
mennantez : lakat Tachadoù kizidik ar Mor-
Bihan da vout ur binvidigezh boutin ha padus 
etrezomp, evit ar rummadoù a vremañ ha da 
zonet. 

Ho pediñ a ran da zonet da vourriñ ag an avan-
tur-se hag a zo tre-ha-tre doc’h spered ar 
Mor-Bihan. 

St
ud

io
 F

un
 Im

ag
es

David Lappartient,
président du Département du Morbihan. 
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Rendre les Espaces naturels sensibles 
accessibles à tous

« On a tout ce qu’il faut pour observer
la nature » 

Trois questions à...

Pourquoi le Département s’engage-t-il dans
le programme Morbihan Grandeur Nature ? 
Morbihan Grandeur Nature traduit concrète-
ment les objectifs de notre schéma départemen-
tal des Espaces naturels sensibles (ENS) et de la 
biodiversité. L’idée est simple : permettre à cha-
cun de découvrir ces sites remarquables tout 
en comprenant les enjeux de leur préservation. 
À travers des sorties nature, des balades com-
mentées ou des animations thématiques, nous 
proposons des rendez-vous accessibles, gra-

tuits et conviviaux. C’est aussi une manière d’en-
courager les Morbihannais et nos visiteurs à se  
reconnecter à la nature et à porter un nouveau 
regard sur les paysages et la biodiversité du  
territoire.  

Quel est l’intérêt d’ouvrir ces espaces 
naturels au public ? 
Mieux connaître la nature, c’est aussi mieux  
la protéger. En accueillant le public dans les 
Espaces naturels sensibles, nous faisons  
découvrir leur richesse mais aussi leur fra-
gilité. Les animations proposées permettent 
d’observer la faune et la flore, de comprendre 
le fonctionnement des milieux naturels ou  
encore d’aborder les enjeux liés au climat et à la 
biodiversité. Nous avons la volonté de rendre notre 
patrimoine naturel accessible à tous. Le format 
est volontairement ludique et accessible : sorties 
en famille, expériences insolites, rencontres avec 
des passionnés. Cette approche simple et vivante 
favorise une prise de conscience tout en donnant 
envie de revenir explorer ces sites. 

Comment s’organise le travail avec vos 
différents partenaires ? 
Morbihan Grandeur Nature repose sur un large 
réseau de partenaires : associations natura-
listes, structures d’éducation à l’environne-
ment, collectivités ou encore guides spéciali-
sés. 
Chaque année, ils proposent des animations 
que nous construisons ensemble afin de pro-
poser une programmation riche et adaptée 
aux spécificités de chaque site. Nous nous 
appuyons sur des partenaires historiques, 
conventionnés à l’année (une soixantaine de 
structures) et sur les acteurs de l’éducation à 
l’envionnement qui nous rejoignent spécifique-
ment pour le programme (une trentaine). 
Les thématiques évoluent aussi avec les at-
tentes du public : les questions liées au chan-
gement climatique ou à la biodiversité suscitent 
par exemple un intérêt croissant. Après chaque 
édition, nous réalisons un bilan collectif afin 
d’améliorer et d’enrichir la programmation de 
l’année suivante.  

Marie-Christine Le Quer, 
vice-présidente du 
Département déléguée 
à l’agriculture, à la pêche, 
à l’environnement et 
à la politique de l’eau.

« Ce qui fait la beauté de notre département, c’est 
la diversité de ses milieux naturels. » Morbihan-
nais d’origine, Vincent Rannou explore ces paysages 
depuis l’enfance. Marais, littoral, landes et massifs 
forestiers composent une mosaïque de milieux favo-
rables à la faune sauvage. Un terrain d’exploration 
devenu, avec le temps, le quotidien du photographe 
et vidéaste animalier, qui consacre l’essentiel de son 
temps libre à parcourir ces espaces… sans pour au-
tant multiplier les déplacements. 

Dans le Morbihan, les paysages naturels se suc-
cèdent sur de courtes distances. Quelques kilo-
mètres suffisent pour passer d’une zone humide à 
un sous-bois, d’un chemin creux à une lisière ou-
verte. Cette proximité entre les milieux permet aux 
amoureux de la nature d’aller de découvertes en 
observations. « Dans le Morbihan, et en Bretagne, 
nous avons la chance d’avoir de très nombreuses 
espèces présentes. On a tout ce qu’il faut à côté de 
chez nous pour observer la nature », apprécie le 
photographe morbihannais. 

Point d’accès privilégié pour parcourir ces milieux : 
les 5200 kilomètres de sentiers de randonnée qui 
jalonnent le département. Ces chemins traversent 
différents habitats naturels et offrent une variété 
unique de points d’observation. « Ne serait-ce qu’en 
empruntant ces itinéraires balisés, on peut déjà dé-
couvrir énormément de choses », remarque le tren-
tenaire, également passionné de course à pied. Une 
découverte facilitée par le relief du département : 
« Le Morbihan est vallonné mais on garde une visi-
bilité assez lointaine. On peut voir des animaux à 
deux ou trois cents mètres sans les déranger », pré-
cise Vincent Rannou. 

« Les animaux ont leurs petits rituels » 

L’observation de la nature requiert toutefois un re-
gard attentif. « Quand on va en forêt, on a l’impres-
sion qu’il n’y a rien. Mais c’est surtout parce qu’on 
fait du bruit et qu’on veut aller trop vite », rappelle 

le jeune photographe. Repérer les passages, revenir 
à la bonne heure, observer les habitudes : apprécier 
la nature environnante et les petites habitudes de 
ses habitants demande une observation patiente de 
ces zones préservées, les déplacements de la faune 
obéissant souvent à des routines. 

Le travail d’observation consiste alors à suivre 
ces indices et à revenir régulièrement sur un même 
secteur. « Les animaux ont leurs petits rituels. Si on 
repère un passage et qu’on revient au même endroit 
en restant discret, ils repassent souvent au même 
endroit », explique Vincent Rannou, également  
attentif aux différentes lumières, filtre indispensable 
à la lecture du paysage. « Les lumières du matin 
ou du soir sont beaucoup plus douces, confie le  
photographe. Elles permettent de mieux distinguer 
les mouvements et les silhouettes dans les pay-
sages ». Des paysages à découvrir au travers des 
159 animations proposées par Morbihan Grandeur 
Nature. « C’est l’occasion parfaite d’apprécier la  
richesse de la nature que l’on a ici », se félicite 
Vincent Rannou.

◊ L’inscription est obligatoire pour 
chaque animation. Elle se fait directe-
ment auprès de la structure organisa-
trice, par téléphone ou par mail.
◊ Le lieu du rendez-vous est commu-
niqué au moment de l’inscription. 
◊ La plupart des sorties durent environ 
2 heures. Pour profiter pleinement de 
l’animation, il est recommandé de pré-
voir une tenue adaptée à la nature du 
terrain et à la météo : bottes en caout-
chouc ou chaussures de marche, vête-
ments confortables, protection contre 
le soleil ou coupe-vent imperméable si 
les conditions sont changeantes. 
◊ Certains rendez-vous sont signalés 
par des pictogrammes (voir ci-dessous) 
dans le programme. 
Ces repères permettent d’identifier  
facilement les sorties les plus adap-
tées.

Originaire du Faouët (56),
le photographe Vincent Rannou 
arpente la Bretagne pour 
immortaliser sa faune sauvage.
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 Conseils pratiques 

animations nocturnes

animations pour tout-petits
(0-4 ans) 

animations pour enfants
(4-12 ans)

3Dossier rédigé par Ouest-France Communication pour le Département du Morbihan



Le printemps renaît entre landes   et marais
Mardi 14 avril 

Mercredi 15 avril 

Vendredi 17 avril 

Samedi 18 avril 

Mardi 21 avril 

Mercredi 22 avril 

Dimanche 19 avril 

Nuit de la chauve-souris
Parcourez les sentiers de la nature à la tombée  
de la nuit pour y découvrir les secrets des chauves-
souris.
Bois et Landes du Remoulin - La Gouarde,
à Nostang. À 20 h. Naturïa.
Réservation : 07 80 02 77 77.

Premiers pas dans la nature
Une animation douce et ludique pensée 
spécialement pour les tout-petits. À travers de 
petits ateliers : chansons, contes, explorations 
sensorielles, coin patouille, les enfants découvrent 
le milieu naturel du bois de la Lande. Un moment 
simple, joyeux et plein de découvertes pour éveiller 
leurs sens et leur curiosité.
Lande de la Hye, au Val-d’Oust. À 10 h. Passeur 
de Nature Bretagne. 
Réservation : 06 63 49 59 71.

Balade au cœur des marais
Plongez dans cet environnement exceptionnel,  
pour y découvrir un écosystème riche et varié où 
avocettes, anguilles et loutres ont trouvé refuge. 
Marais du Branzais et de Men-Armor, à Pénestin. 
À 14 h. CPIE Loire Océane.
Réservation : 02 40 45 35 96.

Balade contée au verger
Partez en promenade au coeur du verger pour 
reconnaître les arbres, découvrir leur histoire et 
vous laisser porter par des contes et récits.
Verger de Saint-Dégan, à Brec’h. À 15 h. 
Écomusée du Pays d’Auray.  
Réservation : 02 97 57 66 00.

Balade contée au verger
Partez en promenade au coeur du verger pour 
reconnaître les arbres, découvrir leur histoire 
et vous laisser porter par des contes et récits.
Verger de Saint-Dégan, à Brec’h. À 15 h. Écomusée 
du Pays d’Auray. Réservation : 02 97 57 66 00.

Entre lande et forêt
Découvrez un espace naturel discret, riche d’une 
biodiversité étonnante. Vous explorerez la beauté  
du site, son patrimoine et sa nature insoupçonnée  
au fil d’une balade rythmée par le chant des oiseaux 
des landes et des forêts. 
Landes et bois du Jardin aux Moines,
à Néant-sur-Yvel. À 10 h. CPIE de Brocéliande.
Réservation : 02 97 22 74 62.

Les oiseaux marins
Venez découvrir les oiseaux qui nichent sur les falaises de Port-Coton. 
Observation, écoute, cette balade nature vous plonge dans l’intimité des 
espèces locales, sans les déranger. Une sortie idéale pour curieux de nature, 
petits et grands. 
Port-Coton - Vazen, à Bangor. À 10 h. CPIE de Belle-Ile-en-Mer.
Réservation : 02 97 31 40 15.

Les plantes au fil du chemin
Partez à la découverte des plantes qui bordent le chemin et de leurs usages 
d’hier et d’aujourd’hui. Une balade accessible à tous, au cœur d’un site 
naturel préservé. Dégustation de tisanes en fin d’animation. 
La Butte du Temple, à La Vraie-Croix. À 14 h. Des graines  
et des brouettes. Réservation : 06 01 76 10 80.

Paysage et oiseaux d’eau migrateurs
Entre vasières et prés-salés, marais et prairies, une exploration de la diversité 
du littoral du Hézo. 
Étang et Marais de la Villeneuve, au Le Hezo. À 14 h. Réserve de Séné. 
Réservation : www.reservedesene.bzh/evenements.

Jeu de piste en famille
Partez en famille à la découverte d’un milieu naturel plein de secrets. En 
avançant d’indice en indice, vous explorez la faune et la flore tout au long du 
parcours. Une activité finale dévoilera les merveilles cachées de ce lieu. 
Beaumont, à Taupont. À 14 h 30. CPIE de Brocéliande. 
Réservation : 02 97 22 74 62.

Balade contée dans le Vallon
Le printemps est là ! Suivons le vallon du Reclus et laissons‑le nous raconter 
son histoire et celle de ses habitants. Une balade douce et pleine de petites 
surprises pour découvrir la nature qui s’éveille. 
Le Vallon du Reclus, à Auray. À 14 h. Eau et Rivières de Bretagne. 
Réservation : 06 33 70 37 68.

Prairies et landes
Plongez au coeur des landes du Gravellic pour une expérience naturelle. 
Émerveillez-vous devant la diversité des oiseaux, des plantes et des papillons 
qui peuplent ce lieu enchanteur. 
Landes du Gravellic, à Arradon. À 10 h. Nature Pour Tous.
Réservation : 07 80 56 20 56.

Visite de l’île
Rejoignez-nous pour une escapade unique sur l’île, un véritable trésor  
de biodiversité et de paysages pittoresques.
Ile de Boëde, à Séné. À 14 h. Nature Pour Tous.
Réservation : 07 80 56 20 56.

Les mystères du bord de mer
Partez à la découverte de la vie cachée entre terre 
et mer. Les pieds dans l’eau, observez les petites  
espèces qui vivent accrochées aux rochers ou dissimulées 
sous le sable, apprenez à les reconnaître et laissez‑vous 
surprendre par ce monde discret mais fascinant. 
Massif dunaire d’Erdeven, à Erdeven. À 10 h.  
Observatoire du Plancton. Réservation : 02 97 82 21 40.

À la rencontre des algues
Entre couleurs, textures et odeurs marines, cette 
animation vous invite à découvrir la diversité des algues, 
leurs secrets, leurs usages et les règles à respecter pour 
une récolte responsable. 
Marais de Kervillen, à La Trinité-Sur-Mer.
À 11 h 15. Escapade en Terre iodée. 
Réservation : contact.melanie.escapade@gmail.com

Paysage et orchidées sauvages 
Entre dunes, océan et orchidées sauvages, ce site 
emblématique dévoile toute la richesse du littoral. 
Une balade où l’on observe, respire et s’émerveille, 
peut‑être en compagnie de quelques papillons ou 
oiseaux de passage. 
Massif dunaire d’Erdeven, à Erdeven. À 14 h. 
Syndicat mixte Dunes Sauvages de Gâvres,
à Quiberon. Réservation : 06 47 89 59 80.

Balade nature
Observer, écouter, reconnaître : une sortie pour 
découvrir la faune locale et les oiseaux du territoire.
Forêt d’Er Varquez, à Erdeven. À 15 h. 
Naturiä. Réservation : 07 80 02 77 77.

Le verger de Saint-Dégan,
à  Brec’h.
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Le printemps renaît entre landes   et marais
Jeudi 23 avril 

Vendredi 24 avril 

Samedi 25 avril 

Dimanche 26 avril 

Samedi 2 mai 

Samedi 9 mai 

Dimanche 3 mai 

Jeudi 14 mai 

Les secrets de la forêt 
Plongez dans l’univers mystérieux de la forêt à 
travers des activités, des découvertes et des 
anecdotes. Une sortie pour apprendre en s’amusant 
et développer un regard attentif sur le milieu 
forestier. 
Forêt et prairies de Coët-er-Lann,  
à Erdeven. À 9 h.
Clim’Actions Bretagne.
Réservation : 06 30 98 66 15.

Balade nature dans les marais 
Laissez-vous guider à travers le marais et les dunes 
voisines. Entre chants d’oiseaux, plantes discrètes 
et traces d’animaux, cette sortie invite à explorer 
la vie foisonnante de ces milieux naturels. 
Le Petit Mont et Dunes de Kerjouanno, à Arzon. 
À 10 h. Escapade en Terre iodée.  
Réservation : 
contact.melanie.escapade@gmail.com

Légendes & Chauves-souris 
Un voyage insolite au croisement de la nature et 
des légendes. Ce spectacle sensoriel vous plonge 
dans l’univers méconnu des chauves-souris et vous 
invite à les découvrir autrement, entre émotions, 
mystère et poésie. 
Bois et Landes du Remoulin - La Gouarde, 
à Nostang. À 15 h. Spectacle les Demoiselles  
de la Nuit. Réservation : 07 80 02 77 77.

Découverte des marais salants 
Plongez dans le monde fascinant des marais 
salants et découvrez le métier de paludier. Une 
aventure éducative et sensorielle pour comprendre 
le processus de production du sel et admirer la 
beauté naturelle de cet environnement unique.
Marais de Lasné, à Saint-Armel. À 10 h. 
La Paludière. Réservation : 06 81 22 43 52.

Découverte des plantes d’ici ! 
Venez échanger autour des plantes sauvages qui nous 
entourent : comment les reconnaitre, à quoi elles 
servaient autrefois, et les histoires qu’elles racontent 
aujourd’hui. Une balade simple, curieuse, pleine de 
surprises, où chacun peut partager ses connaissances 
et en apprendre de nouvelles. 
Vallée de l’Ellée - Bois de Sainte-Barbe, au Faouët. 
À 14 h. Identi’Terre. Réservation : 06 82 37 81 48.

Balade géologique 
Partez pour une marche accessible de 3,5 km au cœur 
d’un patrimoine naturel fascinant. Au fil du chemin, 
les murets, les affleurements et les pierres sous vos pas 
se transforment en véritables pages d’histoire. Guidés  
par un expert, vous comprendrez leur origine, et vous 
apprendrez à décrypter la géologie des paysages qui vous 
entourent. 
Vallée de l’Ellée - Bois de Sainte-Barbe, au Faouët. 
À 14 h. Le Géologue Ambulant.  
Réservation : 06 23 73 13 83.

Les plantes au fil du chemin 
Partez à la découverte des plantes qui bordent le 
chemin et leurs usages d’hier et d’aujourd’hui. Une 
balade accessible à tous, au cœur d’un site naturel 
préservé. Dégustation de tisanes en fin 
d’animation.  
La Butte du Temple, à La Vraie-Croix. À 10 h.  
Des graines et des brouettes. 
Réservation : 06 01 76 10 80.

Secrets d’une prairie vivante 
Venez découvrir les chemins creux, les vieux arbres aux 
formes étonnantes et des plantes comestibles ou 
médicinales oubliées. L’occasion de plonger dans les 
gestes paysans d’autrefois et de voir comment ils ont 
façonné un paysage encore vivant aujourd’hui. 
Bois et Landes du Remoulin - La Gouarde, à Nostang. 
À 15 h. Humus libre. 
Réservation : 06 52 86 53 71.

Traces et indices 
Observez les traces et indices laissés par les animaux et réalisez des 
moulages d’empreintes pour garder un souvenir de votre exploration. 
Bois et Landes du Remoulin - La Gouarde, à Nostang. À 10 h. Naturïa. 
Réservation : 07 80 02 77 77.

Land art et biodiversité 
En chemin, laissez libre cours à votre créativité pour réaliser des œuvres 
de Land Art en harmonie avec la nature environnante. 
Bois et rives du Blavet, à Hennebont. À 15 h. Naturïa. 
Réservation : 07 80 02 77 77.

Gorgebleue et Cie 
Dans les roselières, de nombreux oiseaux aux 
plumages discrets se fondent dans le décor pour 
assurer leur reproduction. Discrets ? Pas tous !  
En cette saison, une espèce se montre volontiers 
et chante pour qui veut bien l’écouter : rencontre 
avec la célèbre Gorgebleue à miroir. 
Marais de Suscinio, à Sarzeau. 
À 10 h. Ligue de Protection des Oiseaux.
Réservation : reservation.bretagne@lpo.fr

Le bois de la Bergerie,
à Hennebont

La vallée de l’Ellée, 
dans le bois de Sainte-Barbe.

L’asphodèle d’arrondeau, une espèce 
protégée présente dans le Morbihan.
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Une immersion dans la nature pour tous
Allée de Pen-Mur, à Muzillac, le dimanche 10 mai, de 9 h à 16 h 30.

 Grandeur Nature en fête

Randonnée sportive (11 km) 
Les marcheurs confirmés pourront s’élancer sur un 
parcours technique de 11 km : le tour de l’étang de 
Pen Mur. Ce tracé varié, parfois exigeant, offre une 
immersion totale dans un environnement préservé 
et mettra à contribution l’endurance et l’expérience 
des participants (bâtons de marche conseillés). 
À 9 h.  FFR. Réservation : www.helloasso.com/
associations/federation-francaise-de-
randonnee-du-morbihan/evenements/grandeur-
nature-en-fete

Prenez de la hauteur...  
rejoignez les cimes ! 
Venez découvrir une activité unique alliant sport 
et nature : la grimpe d’arbre. Plus qu’un simple 
exercice physique, cette expérience vous 
sensibilisera au respect des arbres et de leur 
environnement. Apprenez à mieux connaître  
ces majestueux géants verts et découvrez comment 
les préserver tout en profitant d’une aventure 
exaltante parmi les cimes. 
De 10 h 30 à 17 h. Arbre’à Lutik.  
Réservation : 06 34 40 53 31.

Balades géologiques 
Deux balades de moins de 2 km autour de l’étang de Pen 
Mur. Description des roches présentes à l’affleurement, le 
long des chemins et dans les murets. Description des 
paysages et partages de connaissances sur l’histoire 
géologique des lieux. 
À 10 h 45 et à 14 h. Le Géologue Ambulant.  
Réservation : 06 23 73 13 83.

Initiation à la pêche 
Les bénévoles de « La Gaule Muzillacaise » proposent 
une initiation à la pêche au coup destinée aux enfants, 
avec délivrance d’une carte de pêche (sur réservation). 
Tout le matériel nécessaire est fourni sur place. 
Cette animation permettra une découverte, des 
différentes espèces présentes dans nos rivières ainsi 
qu’un apprentissage des bonnes pratiques, notamment 
le respect du poisson lors de la prise et de la remise 
à l’eau. 
À 14 h. AAPPMA Muzillac. Réservation : 
aappmamuzillac@gmail.com

Chasse au trésor ensorcelée 
Vous êtes invités à une chasse au trésor insolite.  
Munis d’une carte et d’énigmes à résoudre, les enfants 
et leurs parents partent à la recherche d’ingrédients 
naturels et magiques. Ces trouvailles vous permettront 
ensuite de fabriquer une incroyable potion magique  
à rapporter à la maison. Saurez‑vous relever le défi ? 
À 14 h. Dame Nature. 
Réservation : 06 72 40 91 78.

Casse la graine 
Spectacle magique, humoristique et musical : entre tours 
de magie, chansons et jazz, les enfants découvrent  
la merveilleuse transformation de la graine en fruit. 
Abordant avec humour la question du gaspillage 
alimentaire et du respect de la nature, ce spectacle 
sensibilise petits et grands tout en les divertissant grâce  
à une mise en scène poétique et ludique. 
À 11 h. Lombric Fourchu. 
Pas de réservation !

Gîtes à chauves-souris 
Découvrez un gîte spécialement installé pour 
accueillir les chauves-souris et compendre leur rôle 
essentiel dans nos écosystèmes. L’animation 
présente leur mode de vie, leurs besoins,  
les menaces qu’elles rencontrent et la manière 
dont un gîte peut les aider. 
De 10 h 30 à 17 h. Plumes et papillons.
Réservation : 06 88 71 21 41.

L’ONF, au cœur de la fête 
Les équipes de l’ONF seront présentes pour 
partager leur mission essentielle : protéger les 
forêts, préserver la biodiversité et transmettre les 
bons gestes pour profiter de la nature sans la 
fragiliser. Un moment simple, chaleureux et concret 
pour rencontrer celles et ceux qui veillent chaque 
jour sur nos espaces naturels. 
De 10 h 30 à 17 h. ONF. 
Pas de réservation !

Randonnée découverte 
Un circuit de 4 km sans grande difficulté, idéal pour 
une balade agréable en après‑midi. Accessible à tous  
les niveaux, il permet de profiter du cadre naturel tout 
en découvrant la marche accompagnée dans une ambiance 
conviviale. 
À 14 h. FFR. Réservation : www.helloasso.com/
associations/federation-francaise-de-randonnee-du-
morbihan/evenements/grandeur-nature-en-fete

Spectacle de clôture 
Ce spectacle vous invite à un voyage au cœur des 
forêts, des jardins et des terres lointaines. À travers 
des contes issus des traditions orales de différents 
pays, les arbres murmurent, les fleurs se souviennent 
et la nature révèle ses mystères. Un spectacle poétique 
et vivant, pour émerveiller petits et grands autour des 
secrets invisibles du monde végétal.  
À 16 h 30. Dame Nature. 
Pas de réservation !

Petits et grands sont invités à fêter 
la nature le temps d’une journée.

L’étang de Pen Mur,
à Muzillac.

La grimpe 
d’arbre est 
au programme

L’association Dame Nature 
organise le spectacle 
de clôture.CD
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Samedi 16 mai 

Samedi 30 mai Dimanche 7 juin 

Dimanche 14 juin 

Samedi 27 juin 

Dimanche 28 juin 

Dimanche 31 mai 

Dimanche 7 juin 

Dimanche 17 mai 

Samedi 23 mai 

Vendredi  29 mai 

Découverte de la pêche à pied 
Initiez‑vous à une technique douce de pêche à pied, 
armés d’une simple cuillère. Identification des 
espèces, liens avec le plancton, bonnes pratiques, 
quotas et réglementation : tout pour une pêche 
responsable et éclairée. 
Dunes du Pouldu, à Guidel. À 10 h. Observatoire du 
plancton. Réservation : 02 97 82 21 40.

Atelier botanique à la Réserve 
Participez à un atelier d’initiation à la botanique. Apprenez à 
reconnaître les arbres qui nous entourent et les espèces typiques 
des landes, puis découvrez les techniques de base pour créer votre 
propre herbier.  
Landes de Monteneuf, à Monteneuf. À 10 h. De l’Oust à 
Brocéliande Communauté. Réservation : 06 85 07 64 92.

Balade au fil de l’eau 
Cette visite vous invite à suivre le cycle de l’eau à travers une 
diversité de milieux naturels : étang, ruisseau, marais et océan. 
Tout au long du parcours, vous découvrez les plantes, insectes, 
amphibiens, oiseaux et mammifères qui peuplent ces 
environnements et y jouent un rôle essentiel. 
Domaine de Suscinio, à Sarzeau. 
À 14 h 30.  
Réservation : 02 97 48 90 07.

Au pays de la nature et du sel 
Visite captivante des marais salants pour découvrir les secrets  
de la transformation de l’eau en sel. Une aventure éducative  
et sensorielle vous attend ! 
Marais de Kervillen, à La Trinité-sur-Mer. À 17 h. 
Nature Pour Tous. Réservation : 02 97 55 72 21.

Du mouton à la toison 
Pourquoi y a‑t‑il des moutons sur ces landes ? Quel rôle jouent‑ils dans 
l’entretien du milieu ? Cette sortie permet d’assister à la tonte annuelle, 
réalisée aux ciseaux pour le confort des animaux. Et toute cette laine… 
que devient‑elle ensuite ? Une rencontre pour le découvrir. 
Landes du Crano, à Pluméliau. En continu : 14 h 30-17 h.  
Un Mouton dans la ville. Réservation : 06 77 91 00 62.

La vie secrète des abeilles 
Découvrez l’organisation étonnante d’une colonie en observant l’intérieur 
d’une ruche ouverte en toute sécurité. Un moment privilégié pour 
comprendre comment les abeilles vivent, coopèrent et assurent la vie 
de la colonie. 
Verger de Saint-Dégan, à Brec’h. À 14 h. Abeille Buissonnière. 
Réservation : 06 63 95 82 00.

Secrets d’une ruche 
Un moment pour plonger dans le monde fascinant des abeilles : 
comprendre comment elles vivent, s’organisent et communiquent… et 
pourquoi leur rôle est essentiel. Vous découvrirez aussi le matériel de 
l’apiculteur et les gestes qui permettent de prendre soin d’une ruche.  
Verger de Saint-Dégan, à Brec’h. À 10 h. Abeille Buissonnière. 
Réservation : 06 63 95 82 00.

Balade contée 
Les plantes ont une vie bien remplie et des secrets à partager. En 
chemin, la conteuse Charan vous raconte les histoires qu’elles lui ont 
confiées. Venez apprendre à connaître les plantes qui nous entourent 
et écouter la nature autrement. 
Grées de Pluherlin à Saint-Jacut-les-Pins, à Pluherlin. À 15 h. 
Dame Nature. Réservation : 06 72 40 91 78.

Paysage, animaux et plantes des landes 
Balade de découverte du patrimoine archéologique  
et de son contexte paysager : plantes des landes, 
insectes, oiseaux... 
Landes de Bignac, à Belz. À 10 h. Réserve de Séné.  
Réservation : www.reservedesene.bzh/evenements

Prairies et landes 
Plongez au cœur des landes du Gravellic pour une expérience 
naturelle. Émerveillez-vous devant la diversité des oiseaux, des 
plantes et des papillons qui peuplent ce lieu enchanteur. 
Landes du Gravellic, à Arradon. À 10 h 30.  
Nature Pour Tous. Réservation : 07 80 56 20 56.

Visite de l’île  
Rejoignez-nous pour une escapade unique sur l’île, 
un véritable trésor de biodiversité et de paysages pittoresques. 
Ile de Boëde, à Séné. À 16 h. Nature Pour Tous. 
Réservation : 07 80 56 20 56.

Balade géologique 
Marche de 2 km sur terrain penté pour atteindre le sommet de la 
Calotte St-Joseph, point culminant du Morbihan. Position idéale 
pour une description des structures du relief du Massif Armoricain 
et une introduction à son histoire géologique. Balade suivie de la 
visite de l’église et de la fontaine à la Trinité-Langonnet. 
Landes et tourbières de la calotte Saint-Joseph, 
à Langonnet. À 14 h. Le Géologue Ambulant. 
Réservation : 06 23 73 13 83.

Découverte des marais salants 
Plongez dans le monde fascinant des marais salants 
et découvrez le métier de paludier. Une aventure éducative et 
sensorielle pour comprendre le processus de production du sel et 
admirer la beauté naturelle de cet environnement unique.  
Marais de Lasné, à Saint-Armel. À 10 h.  
La Paludière. Réservation : 06 81 22 43 52.

Paysage et biodiversité des landes 
Balade de découverte du paysage spectaculaire des 
Grées de Rochefort-Pluherlin, au travers de la 
géologie, des plantes, des insectes, des oiseaux... 
Grées de Pluherlin à Saint-Jacut-les-Pins, 
à Pluherlin. À 10 h. Réserve de Séné. 
www.reservedesene.bzh/evenements

Les oiseaux nicheurs 
Dunes, roselières et haut de plage accueillent 
chaque printemps de nombreux oiseaux qui 
viennent y faire leur nid. Une balade discrète pour 
observer ces espèces sensibles sans les déranger. 
Massif dunaire d’Erdeven, à Erdeven.  
À 9 h. Syndicat mixte Dunes Sauvages  
de Gâvres à Quiberon.  
Réservation : 06 47 89 59 80.

La vie nocturne de lande 
Observation des oiseaux créspuculaires  
et des chauves-souris. 
Lande du Téno, à Pluneret. À 21 h.  
Réserve de Séné.  
www.reservedesene.bzh/evenements

Du mouton à la toison 
Pourquoi y a‑t‑il des moutons sur ces landes ? Quel 
rôle jouent‑ils dans l’entretien du milieu ? Cette 
animation permet d’assister à la tonte annuelle, 
réalisée aux ciseaux pour le confort des animaux. Et 
toute cette laine… que devient‑elle ensuite ? Une 
rencontre pour le découvrir. 
Landes du Crano, à Pluméliau.  
En continu : 14 h 30-17 h. Un Mouton dans la ville. 
Réservation : 06 77 91 00 62.

La plage de Kerouriec, à Erdeven.

Le bois du Pouldu, 
à Saint-Aignan.
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EN SAVOIR +

47 Espaces naturels sensibles 
(ENS)  sur 103 participent 
au programme Morbihan 
Grandeur Nature 2026. 
Ils accueillent 159 animations 
gratuites d’avril à octobre. 
La carte met en lumière les 
sites et quatre grands milieux 
naturels du département : 
landes et prairies, forêts, 
marais/zones humides et 
dunes et falaises, autant 
d’espaces propices à la 
découverte de la biodiversité 
morbihannaise.

Espaces 
naturels
sensibles

Forêts

Landes et prairies

Marais et 
zones humides

Dunes et falaises

Grandeur 
Nature en Fête

Légende

QUIBERON

VANNES QUESTEMBERT

HENNEBONT

LORIENT
GRAND-CHAMP

PONTIVY

GUER

PLUVIGNER

MUZILLAC

MORÉAC

GOURIN

GUIDEL

PLOEMEUR

AURAY

SÉNÉ

BELLE-ÎLE-EN-MER

BAIE DE QUIBERON

OCÉAN ATLANTIQUE

ÎLE D’HOUAT

HŒDIC

PLOËRMEL

CARNAC

ROCHEFORT-EN-TERRE

CARENTOIR

GROIX

FINISTÈRE

CÔTES D’ARMOR

ILLE-ET-VILAINE

LOIRE ATLANTIQUE

Port Coton-Vazen

Ria de Sauzon

Herlin Baluden

Marais 
de Suscinio

Étang de Kernevy

La Corrodais
Marais de Roho

Verger de Saint-Dégan

Forêt et prairies 
de Coët-Er-Lann

Dune du Pouldu

Marais du Petit
et du Grand Loc’h

Rive de la Laïta

Les landes
du Listoir

Landes du Crano

Landes de la Hye

Les Baux de Caulnes

Forêt 
de Branguily

Forêt de Quénécan

Vallée de L’Ellé-Bois
de Sainte-Barbe

Landes et tourbières
de la calotte Saint-Joseph

Landes et bois du jardin
aux MoinesBeaumont

Lande 
de Monteneuf

Versants de l’Oust-Mortier 
de Glénac 

Grées de 
Pluherlin

Marais de Branzais 
et de Men Armor

Marais de Duer

Marais de Lasné

Ile de Boëde

Marais de Kervillen

Landes 
du Téno

Les Bois de 
la Vallée du Sal

Forêt 
d’Er Varquez

Massif 
dunaire

d’Erdeven

Forêt de Trémelin

Bois et Landes 
de Rémoulin
La Gouarde

Les rives 
du Loc’h

Bois du Moustoir 
et du Manio

Bois et rives 
du Blavet

Marais du Plessis 
et de la Goden

Étang de 
Pen Mur

La Butte du Temple
La vraie-croix

Dune de Landrézac

Étang
de Bignac

Presqu’île 
de la Villeneuve

Étang et Marais 
de la Villeneuve

Forêt des Rives 
du Scorff

et du Scave

La Butte des 
Cinq Moulins

Landes du  
Gravellic 

Le Petit Mont 
et Dunes de Kerjouanno

Prairies 
des Lots

Le Vallon 
du Reclus

Marais
et landes 
de Brahen
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L’été se dévoile entre les forêts et  sur le littoral 

Mercredi 1er juillet 

Mercredi 8 juillet 

Mercredi 15 juillet 

Jeudi 9 juillet 

Vendredi 10 juillet 

Vendredi 3 juillet 

Samedi 4 juillet 

Mardi 7 juillet 

Balade au cœur des marais 
Plongez dans cet environnement exceptionnel, pour y 
découvrir un écosystème riche et varié où avocettes, 
anguilles et loutres ont trouvé refuge.  
Marais du Branzais et de Men Armor, à Pénestin. 
À 14 h.  CPIE Loire Océane. 
Réservation : 02 40 45 35 96.

Nature en musique 
Une balade ludique pour découvrir les plantes qui nous 
entourent en créant des sons, des jeux et des petites 
surprises inspirées de la nature. Un moment joyeux, créatif 
et plein de trouvailles. 
Les rives du Loc’h, à Auray. À 10 h.  
Abeille Buissonnière. Réservation : 06 63 95 82 00.

Les secrets du ruisseau 
Équipés de bottes et d’épuisettes, partons explorer la vie 
discrète d’un petit ruisseau. Sous les pierres et dans les 
herbes aquatiques, libellules, éphémères et porte‑bois  
se dévoilent à nous. Une animation ludique pour 
observer, comprendre… et s’émerveiller. 
Forêt des Rives du Scorff et du Scave, à Quéven.  
À 10 h. Les Phryganes.  
Réservation : 06 60 80 82 93.

Balade contée 
Entre jeu, imaginaire et botanique, découvrez l’histoire 
de L’enfant qui parlait aux arbres et laissez‑vous guider 
par les secrets que les arbres murmurent. Une sortie 
vivante et participative pour apprendre à mieux les 
protéger. 
Gréees de Pluherlin à Saint-Jacut-les-Pins, 
à Pluherlin. À 15 h. 
Dame Nature.  
Réservation : 06 72 40 91 78.

Les oiseaux marins 
Rejoignez-nous pour une expérience 
d’observation et de reconnaissance des 
oiseaux à Vazen. Alors que la période de 
nidification touche à sa fin, c’est une 
occasion unique pour tous les 
passionnés de nature et d’ornithologie ! 
Port-Coton - Vazen, à Bangor. À 10 h. 
CPIE de Belle-Ile-en-Mer. 
Réservation : 02 97 31 40 15.

Découverte de la faune du Sal 
Découvrez la vallée du Sal, un site restauré riche 
en histoire et en biodiversité. Venez explorer la faune 
aquatique lors d’une petite pêche à pied, puis observez 
les poissons du cours d’eau grâce à un suivi de pêche 
électrique ciblé sur l’anguille. Une immersion complète 
dans la vie de la rivière et son évolution. 
Les Bois de la vallée du Sal, à Plougoumelen. 
À 9 h.  Réservation : Fédération de pêche du 
Morbihan, 02 97 44 54 57. 

Kayak dans le marais 
Glissez silencieusement sur l’eau et ouvrez grand 
vos sens. Guidés par un moniteur de kayak, explorez 
les marais et les rivières, observez les oiseaux, la flore 
et toute la vie qui s’anime au fil de l’eau. Une sortie 
apaisante et immersive. 
Versants de l’Oust-Mortier de Glénac, à Saint-Vincent-
Sur-Oust. À 8 h 30. Saute Ruisseaux. 
Réservation : 06 87 29 39 57.

À la découverte des animaux nocturnes 
Après un temps d’échange pour apprendre à reconnaître 
les animaux nocturnes – oiseaux, mammifères, insectes, 
amphibiens… – place à l’exploration. Sur le terrain, nous 
partirons écouter, observer et identifier les espèces actives 
à la nuit tombée. Une immersion sensorielle pour découvrir 
la vie sauvage quand le jour s’endort. 
La Butte des Cinq-Moulins, à Saint-Jacut-les-Pins. 
À 21 h. Plumes et papillons. 
Réservation : 06 88 71 21 41.

Chasse aux trésors 
Partez en équipe pour une exploration en hauteur, au cœur 
des landes et de leurs secrets. Un moment ludique pour 
petits et grands, à la découverte des bruyères, de 
l’engoulevent… et de quelques mystères bien cachés. 
Grées de Pluherlin, à Saint-Jacut-les-Pins, Pluherlin. 
À 16 h 30. Saute Ruisseaux. 
Réservation : 07 67 66 06 09.

Balade nature dans les marais 
Laissez-vous guider à travers le marais et les dunes 
voisines. Entre chants d’oiseaux, plantes discrètes  
et traces d’animaux, cette sortie invite à explorer la vie 
foisonnante de ces milieux naturels.  
Le Petit Mont et Dunes de Kerjouanno, à Arzon.  
À 10 h. Escapade en Terre iodée. Réservation : 
contact.melanie.escapade@gmail.com

Découverte des marais salants 
Plongez dans le monde fascinant des marais salants et 
découvrez le métier de paludier. Une aventure éducative 
et sensorielle pour comprendre le processus  
de production du sel et admirer la beauté naturelle  
de cet environnement unique. 
Marais de Lasné, à Saint-Armel.  
À 10 h. La Paludière. Réservation : 06 81 22 43 52.

Au pays de la nature et du sel 
Visite captivante des marais salants pour découvrir 
les secrets de la transformation de l’eau en sel.  
Une aventure éducative et sensorielle vous attend !  
Marais de Kervillen, à La Trinité-sur-Mer.  
À 17 h. Nature pour tous.  
Réservation : 02 97 55 72 21 .

L’herbier créatif 
Au fil de la balade, laissez‑vous inspirer par la nature 
pour créer un petit herbier personnalisé. Coller, 
dessiner, écrire… chacun participe à sa façon, 
accompagné de petites anecdotes étonnantes  
sur les plantes. Aucun talent en dessin n’est 
nécessaire, juste l’envie de découvrir et de créer ! 
Étang de Kerveny, à Saint-Dolay. À 15 h. Dame 
Nature. Réservation : 06 72 40 91 78.

Paysage, animaux et plantes  
des landes 
Balade de découverte du patrimoine archéologique 
et de son contexte paysager : plantes des landes, 
insectes, oiseaux... 
Bois du Moustoir et du Manio à Carnac. À 10 h. 
Réserve de Séné. Réservation : 
www.reservedesene.bzh/evenements

Chenilles et papillons machaon 
sont visibles le long 

des chemins.

La Butte des
Cinq Moulins,

 à Saint-Jacut-les-Pins. 
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L’été se dévoile entre les forêts et  sur le littoral 
Jeudi 16 juillet 

Lundi 20 juillet 

Mardi 21 juillet 

Vendredi 17 juillet 

Samedi 18 juillet 

Balad’à vélo 
Embarquez pour une aventure à vélo à travers les 
Espaces naturels sensibles de Belle-Île-en-Mer. 
Découvrez la beauté préservée de cette île en pédalant 
sur des chemins pittoresques et en explorant des 
paysages à couper le souffle. Une expérience 
inoubliable vous attend ! 
ENS de Belle-Ile-en-Mer. À 10 h. CPIE de Belle-Ile-
en-Mer. Réservation : 02 97 31 40 15.

Premiers pas à la pêche ! 
Découvrez les milieux aquatiques et les poissons lors 
d’une initiation aux bases de la pêche au coup. Venez 
découvrir ces sites naturels et la faune qui les habite. 
Tout le matériel nécessaire, ainsi que les droits de 
pêche, vous seront fournis, apportez simplement une 
tenue adaptée à la météo. 
Étang de Pen Mur, à Muzillac. À 14 h. Fédération  
de pêche du Morbihan. Réservation : 
http://morbihan.federationpeche.fr

Créations buissonnières 
Balade buissonnière : découvrez les arbres et plantes 
de nos chemins, entre observations, petites histoires 
et créations nature. Une sortie pour éveiller vos sens 
et profiter de la nature. 
Prairie des Lots, au Guerno. À 15 h. Des graines et 
des brouettes. Réservation : 06 01 76 10 80.

Balade au cœur des marais 
Plongez dans cet environnement exceptionnel, pour y 
découvrir un écosystème riche et varié où avocettes, 
anguilles et loutres ont trouvé refuge.  
Marais du Branzais et de Men Armor, à Pénestin. 
À 10 h. CPIE Loire Océane.  
Réservation : 02 40 45 35 96.

Une balade entre terre et mer 
À travers l’observation des milieux et des espèces qui y 
vivent, nous échangerons au cours d’une balade sur les 
enjeux de la gestion des espaces naturels : pourquoi et 
comment sont-ils protégés ? Quelles actions sont 
mises en place pour préserver les équilibres naturels ? 
Presqu’île de la Villeneuve, à Séné. À 9 h. 
Clim’Actions Bretagne. Réservation : 06 30 98 66 15.

La vie cachée sous nos pieds 
Une exploration étonnante qui révèle tout un monde miniature… juste 
sous nos pas. Plongez dans l’univers incroyable des petites bêtes qui 
transforment, recyclent et font vivre le sol. Découvrez cette faune discrète 
mais essentielle, qui joue un rôle clé dans la transformation de la matière 
organique et dans l’équilibre des écosystèmes. 
Forêt de Quénécan, à Saint-Aignan. À 9 h 30. Identi’Terre. 
Réservation : 06 82 37 81 48.

Les Grées au soleil levant 
Partez sur la lande à l’aube et laissez-vous réveiller par la lumière du jour.  
Au milieu des ajoncs d’or et des bruyères, découvrez la faune, la flore  
et l’histoire de ce paysage en suivant les sentiers de grande randonnée. 
Une balade douce et inspirante. 
Grées de Pluherlin à Saint-Jacut-les-Pins, à Pluherlin. À 5 h 30.  
Saute Ruisseaux. Réservation : 06 87 29 39 57.

Dessiner la nature en famille 
Crayons et pinceaux en main, partons créer un petit carnet de voyage  
au bord du Blavet. Entre croquis simples et touches d’aquarelle, chacun 
pourra observer la nature, s’inspirer des paysages et repartir avec ses 
premières pages illustrées. 
Bois et rives du Blavet, à Hennebont. À 10 h. 
Les Phryganes. Réservation : 06 60 80 82 93.

Sous les étoiles 
Sous un ciel étoilé, venez vivre une aventure nocturne 
fascinante pour y découvrir ce rapace mystérieux 
« l’engoulevent ». . 
La Corrodais-Marais du Roho, à Saint-Dolay. À 20 h. 
Nature pour Tous. Réservation : 02 99 90 67 98.

Légendes & Jouets Buissonniers 
Partez sur les traces des korrigans et découvrez leurs 
traditions secrètes. Après cette immersion dans le 
monde du petit peuple, chacun fabriquera ses propres 
jouets buissonniers, inspirés de la nature. 
Lande de la Hye, au Val-d’Oust. À 10 h. Passeur  
de Nature Bretagne. Réservation : 06 63 49 59 71.

La vie secrète des abeilles 
Découvrez l’organisation étonnante d’une colonie 
en observant l’intérieur d’une ruche ouverte en toute 
sécurité. Un moment privilégié pour comprendre 
comment les abeilles vivent, coopèrent et assurent 
la vie de la colonie. 
Verger de Saint-Dégan, à Brec’h. À 14 h. Abeille 
Buissonnière. Réservation : 06 63 95 82 00.

Découverte de la pêche à pied 
Initiez‑vous à une technique douce de pêche à pied, 
armés d’une simple cuillère. Identification des 
espèces, liens avec le plancton, bonnes pratiques, 
quotas et réglementation : tout pour une pêche 
responsable et éclairée. 
Dunes du Pouldu, à Guidel. À 10 h. Observatoire  
du Plancton. Réservation : 02 97 82 21 40.

Secrets d’une ruche 
Un moment pour plonger dans le monde fascinant  
des abeilles : comprendre comment elles vivent, 
s’organisent et communiquent… et pourquoi leur rôle 
est essentiel. À travers des ateliers simples et 
ludiques, vous découvrirez aussi le matériel de 
l’apiculteur et les gestes qui permettent de prendre 
soin d’une ruche.  
Verger de Saint-Dégan, à Brec’h. À 10 h 30. 
Abeille Buissonnière.  
Réservation : 06 63 95 82 00.

La digitale pourpre 
est l’une des 
plantes sauvages 
les plus appréciées 
des randonneurs.
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Mercredi 22 juillet 

Mercredi 24 juillet 

Lundi 29 juillet 

Mardi 4 août 

Mercredi 5 août 

Mardi 30 juillet 

Samedi 27 juillet 

Dimanche 28 juillet 

Jeudi 23 juillet 

Chasse aux trésors 
Préparez-vous à une aventure palpitante au cœur de la 
nature sauvage du Petit Mont. Suivez une série d’indices 
soigneusement cachés qui vous guideront vers un trésor 
mystérieux. Plongez dans cette quête épique, où chaque  
pas vous rapproche du trésor. 
Le Petit Mont et Dunes de Kerjouanno, à Arzon. À 9 h 30. 
Clim’Actions Bretagne. Réservation : 06 30 98 66 15.

Biodiversité tout azimut ! 
Entre chemins, prairies et zones humides, partez  
à la rencontre de la faune et de la flore qui composent  
ces milieux naturels. Venez observer, écouter et comprendre 
la richesse du vivant qui s’épanouit entre terre et eau, là où 
chaque habitat raconte une histoire différente.  
Forêt de Branguily, à Gueltas. À 9 h 30. Identi’Terre. 
Réservation : 06 82 37 81 48.

Balade sensorielle dans la Lande 
Éveillons nos sens lors d’une balade nature. Au bord de la mare, 
la vie des petites bêtes attise notre curiosité : demoiselles 
ailées et habitants cachés sous l’eau nous dévoilent leurs 
secrets.  
Lande du Téno, à Pluneret. À 18 h. Eau et Rivières de 
Bretagne. Réservation : 06 33 70 37 68.

À la tombée de la nuit  
À l’heure où le jour s’efface, les dunes d’Erdeven dévoilent 
leurs couleurs et leurs parfums. Une balade pour sentir, 
observer et découvrir la nature autrement, entre algues 
échouées et oiseaux du bord de mer. Un moment parfait 
pour petits et grands.  
Massif dunaire d’Erdeven, à Erdeven. À 19 h 30. Syndicat 
mixte Dunes Sauvages de Gâvres à Quiberon. 
Réservation : 06 47 89 59 80.

La vie secrète des abeilles 
Découvrez l’organisation étonnante d’une colonie en 
observant l’intérieur d’une ruche ouverte en toute sécurité.
Un moment privilégié pour comprendre comment les abeilles 
vivent, coopèrent et assurent la vie de la colonie. 
Verger de Saint-Dégan, à Brec’h. À 10 h 30. 
Abeille Buissonnière. 
Réservation : 06 63 95 82 00.

Faune et Flore du marais 
À l’aide de loupes, partons découvrir la faune et la flore du 
marais. En observant de près, un tout autre monde apparaît : 
petites bêtes discrètes, plantes étonnantes et détails que 
l’on ne voit pas toujours. Une balade idéale pour regarder la 
nature autrement. 
Marais du Plessis et de la Goden, à Lanester. 
À 14 h. Eau et Rivières de Bretagne.  
Réservation : 06 33 70 37 68.

Papillons et libellules 
Filet à la main, petits et grands exploreront le monde coloré 
des papillons et des libellules. Un véritable ballet aérien à 
observer de près. 
Forêt d’Er Varquez, à Erdeven. À 14 h 30. Syndicat mixte 
Dunes Sauvages de Gâvres à Quiberon. 
Réservation : 06 47 89 59 80.

Entre landes et falaises 
Plongez au cœur de la nature brute et authentique de Vazen, 
où les landes rencontrent les falaises abruptes. Une 
expérience unique pour les amoureux de la nature et des 
paysages sauvages ! Port-Coton - Vazen, à Bangor. À 10 h. 
CPIE de Belle-Ile-en-Mer. Réservation : 02 97 31 40 15.

Balade contée 
Une promenade au fil de l’eau, portée par deux voix 
complices, pour découvrir la richesse des lieux. Laissez-vous 
émerveiller et entrer dans l’imaginaire que la nature révèle 
en ces lieux. 
Les Baux de Caulnes, à Loyat. À 20 h 30. 
CPIE de Brocéliande. 
Réservation : 02 97 22 74 62.

La vie la nuit 
Chauves‑souris, hiboux, chevreuils, renards… Certains 
habitants ne s’éveillent qu’à la tombée du jour. Partez 
découvrir leur vie nocturne et laissez‑vous imprégner des 
ambiances mystérieuses de la nuit lors d’une sortie guidée. 
Landes de Monteneuf, à Monteneuf.  
À 21 h. De l’Oust à Brocéliande Communauté. 
Réservation : 06 85 07 64 92.

Coquillages & crustacés… et Cie ! 
Sur la plage, abandonnés par la mer, de nombreux trésors 
n’attendent que les curieux pour révéler leurs secrets. Profitons 
d’un moment entre plage et dune pour découvrir en famille ces 
éléments naturels et comprendre leur rôle dans la vie du littoral. 
Dune de Landrézac, à Damgan. À 10 h.  
Ligue de Protection des Oiseaux. 
Réservation : reservation.bretagne@lpo.fr.

À la tombée de la nuit  
À l’heure où le jour s’efface, les dunes d’Erdeven dévoilent leurs 
couleurs et leurs parfums. Une balade pour sentir, observer et 
découvrir la nature autrement, entre algues échouées et oiseaux 
du bord de mer. Un moment parfait pour petits et grands. 
Massif dunaire d’Erdeven, à Erdeven. À 19 h 30. Syndicat 
mixte Dunes Sauvages de Gâvres à Quiberon.  
Réservation : 06 47 89 59 80.

Papillons et libellules 
Filet à la main, petits et grands exploreront le monde coloré des 
papillons et des libellules. Un véritable ballet aérien à observer 
de près. 
Forêt d’Er Varquez, à Erdeven. À 14 h 30. Syndicat mixte Dunes 
Sauvages de Gâvres, à Quiberon. Réservation : 06 47 89 59 80.

Légendes & Chauves-souris 
Un voyage insolite au croisement de la nature et des légendes. 
Ce spectacle sensoriel vous plonge dans l’univers méconnu des 
chauves-souris et vous invite à les découvrir autrement, entre 
émotions, mystère et poésie. 
Forêt d’Er Varquez, à Erdeven. À 15 h.  
Spectacle les Demoiselles de la Nuit. 
Réservation : 07 80 02 77 77.

Balade nature « De plumes et d’eau » 
Venez explorer l’incroyable richesse de la zone humide  
lors d’une immersion en pleine nature. Observez, écoutez  
et découvrez les secrets des hérons, des aigrettes et des 
autres oiseaux présents sur le site. Prenez le temps de vous 
émerveiller et de vous reconnecter avec la nature. 
Les Baux de Caulnes, à Loyat. À 10 h. Passeur de Nature 
Bretagne. Réservation : 06 63 49 59 71.

Balade guidée 
Une expérience unique où l’homme et la nature se 
rencontrent dans le cadre spectaculaire des Aiguilles de 
Port-Coton. Découvrez comment ces paysages magnifiques 
ont influencé la vie humaine et explorez la beauté naturelle 
de cet endroit emblématique. Port-Coton - Vazen, à Bangor.  
À 14 h 30. CPIE de Belle-Ile-en-Mer. 
Réservation : 02 97 31 40 15.

Balade au crépuscule 
Profitons des dernières lueurs du jour pour observer les 
oiseaux des marais. Sternes, canards et limicoles se côtoient 
dans une ambiance paisbile, avec le château en toile de 
fond. Rien de tel pour s’initier à l’ornithologie !  
Marais de Suscinio, à Sarzeau. À 18 h. Ligue de Protection 
des Oiseaux. Réservation : reservation.bretagne@lpo.fr.

Jeudi 25 juillet 
Plantes sauvages et gourmandises 
Découvrez les vertus des plantes médicinales et comestibles 
lors d’une balade sensorielle sur les beaux sentiers des bois et 
zones humides préservés. Pour apprécier la générosité de la 
nature, une dégustation végétale sera offerte en fin de parcours, 
ainsi que les fiches-recettes. 
Les Baux de Caulnes, à Loyat. À 10 h. Arbor est sens. 
Réservation : 06 77 85 08 16.

Le papillon Gazé.
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Les dunes de Kerjouanno,
à Arzon.

Avril 202612



Mercredi 19 août 

Vendredi 14 août 

Mercredi 12 août

Vendredi 7 août

Jeudi 13 août

Vendredi 21 août

Jeudi 6 août

Peinture Végétale
Venez vivre une expérience artistique originale  
au cœur des prairies humides. Au son de l’eau 
et des oiseaux, partez à la chasse aux couleurs et 
créez vos propres peintures végétales. Un moment 
créatif, sensoriel et nature, pour laisser parler 
l’imagination.
Les Baux de Caulnes, à Loyat. À 10 h. Passeur 
de Nature Bretagne. Réservation : 06 63 49 59 71.

Premiers pas à la pêche !
Découvrez les milieux aquatiques et les poissons 
lors d’une initiation aux bases de la pêche au coup. 
Venez découvrir ces sites naturels et la faune qui 
les habite. Tout le matériel nécessaire, ainsi que  
les droits de pêche, vous seront fournis, apportez
simplement une tenue adaptée à la météo.
Les Baux de Caulnes, à Loyat. À 14 h.  
Réservation : Fédération de pêche du Morbihan, 
02 97 44 54 57.  

Sous les étoiles
Sous un ciel étoilé, venez vivre une aventure 
nocturne fascinante pour y découvrir ce rapace 
mystérieux « l’engoulevent ».
La Corrodais-Marais du Roho, à Saint-Dolay. 
À 19 h 30. Nature Pour Tous. 
Réservation : 02 99 90 67 98.

Une soirée sur la lande
Toute la poésie du crépuscule s’invite dans 
cette balade sur les hauteurs de la lande. 
Au rythme des sons, des ombres et des 
mouvements, laissez-vous porter par une 
atmosphère unique, riche en sensations… 
et peut‑être, la tête tournée vers les étoiles.
Landes et bois du jardin aux Moines, 
à Néant-sur-Yvel. À 21 h. CPIE de Brocéliande. 
Réservation : 02 97 22 74 62.

Les oiseaux des étangs
Les oiseaux sont nombreux aux étangs de Branguilly ! 
Grèbes, poules d’eau et canards y côtoient mouettes, 
goélands et cormorans. Les passereaux ne sont pas en 
reste, même s’ils se montrent plus discrets. Observons,
écoutons… et apprenons à les identifier. 
Forêt de Branguily, à Gueltas. À 9 h 30 
Ligue de Protection des oiseaux. 
Réservation : reservation.bretagne@lpo.fr

Créations buissonnières
Balade buissonnière : découvrez les arbres et 
plantes de nos chemins, entre observations, 
petites histoires et créations nature. Une sortie 
pour éveiller vos sens et profiter de la nature.
Prairie des Lots, au Guerno. À 10 h. Des graines 
et des brouettes. Réservation : 06 01 76 10 80.

Art et Nature en famille
Accompagnés pas à pas, petits et grands laissent parler 
leur imagination et réalisent des oeuvres inspirées par 
les formes, les couleurs et les matières du paysage.  
Une parenthèse créative, simple et joyeuse, 
à partager en famille.
Forêt de Quénécan, à Saint-Aignan. À 9 h 30. 
Identi’Terre. Réservation : 06 82 37 81 48.

Papillons et libellules
Filet à la main, petits et grands exploreront le monde 
coloré des papillons et des libellules. Un véritable ballet 
aérien à observer de près. 
Forêt d’Er Varquez, à Erdeven. À 14 h 30. Syndicat 
mixte Dunes Sauvages de Gâvres à Quiberon. 
Réservation : 06 47 89 59 80.

Papillons et libellules
Filet à la main, petits et grands exploreront le monde 
coloré des papillons et des libellules. Un véritable ballet 
aérien à observer de près. 
Forêt d’Er Varquez, à Erdeven. À 14 h 30. Syndicat 
mixte Dunes Sauvages de Gâvres à Quiberon. 
Réservation : 06 47 89 59 80.

Autonomie en pleine nature
Apprenez les gestes simples pour vous débrouiller 
en forêt : s’orienter, comprendre son environnement, 
utiliser ce que l’on a sous la main et gérer les 
situations imprévues. Un atelier pratique et ludique 
pour se sentir plus à l’aise en pleine nature.
Forêt de Branguily, à Gueltas. À 9 h 30. Identi’Terre. 
Réservation : 06 82 37 81 48

Les secrets du ruisseau
Équipés de bottes et d’épuisettes, partons explorer 
la vie discrète d’un petit ruisseau. Sous les pierres  
et dans les herbes aquatiques, libellules, éphémères 
et porte‑bois se dévoilent à nous. Une animation 
ludique pour observer, comprendre… et s’émerveiller. 
Forêt des Rives du Scorff et du Scave, à Quéven. 
À 10 h. Les Phryganes. Réservation : 06 60 80 82 93.

Kayak dans le marais
Glissez silencieusement sur l’eau et ouvrez grand 
vos sens. Guidés par un moniteur de kayak, 
explorez les marais et les rivières, observez 
les oiseaux, la flore et toute la vie qui s’anime 
au fil de l’eau. Une sortie apaisante et immersive. 
Versants de l’Oust-Mortier de Glénac, 
à Saint-Vincent-sur-Oust. À 8 h 30.
Saute Ruisseaux. 
Réservation : 07 67 66 06 09.

Balad’à vélo
Embarquez pour une aventure à vélo à travers 
les Espaces naturels sensibles de Belle-Île-en-Mer. 
Découvrez la beauté préservée de cette île en pédalant 
sur des chemins pittoresques et en explorant 
des paysages à couper le souffle. Une expérience 
inoubliable vous attend !
ENS de Belle-Ile-en-Mer. À 10 h.  
CPIE de Belle-Ile-en-Mer.  
Réservation : 02 97 31 40 15.

Balade guidée 
Une expérience unique où l’homme et la nature 
se rencontrent dans le cadre spectaculaire 
des Aiguilles de Port-Coton. Découvrez comment 
ces paysages magnifiques ont influencé la vie 
humaine et explorez la beauté naturelle de 
cet endroit emblématique. 
Port-Coton, Vazen, à Bangor. À 14 h 30. CPIE de 
Belle-Ile-en-Mer. Réservation : 02 97 31 40 15.

Mercredi 26 août

Dimanche 23 août

Jeudi 27 août

Samedi 29 août 

Vendredi 28 août 

Le marais salant et ses oiseaux
Dans les salines de Lasné, l’activité de la paludière favorise la présence  
de certaines espèces d’oiseaux d’eau. En fin d’été, de nombreux oiseaux 
migrateurs, ayant niché au nord de l’Europe, y font escale de leur retour
vers le Sud.
Marais de Lasné, à Saint-Armel. À 10 h. La Paludière. 
Réservation : 06 81 22 43 52.

Kayak dans le marais
Glissez silencieusement sur l’eau et ouvrez grand vos sens. Guidés par  
un moniteur de kayak, explorez les marais et les rivières, observez les oiseaux, 
la flore et toute la vie qui s’anime au fil de l’eau. Une sortie apaisante 
et immersive.
Versants de l’Oust-Mortier de Glénac à Saint-Vincent-sur-Oust. À 8 h 30. 
Saute Ruisseaux. Réservation : 06 87 29 39 57.

À la rencontre des algues
Entre couleurs, textures et odeurs marines, cette animation vous invite à 
découvrir la diversité des algues, leurs secrets, leurs usages et les règles à 
respecter pour une récolte responsable.
Marais de Kervillen, à La Trinité-Sur-Mer. À 10 h. Escapade en Terre 
iodée. Réservation : contact.melanie.escapade@gmail.com

Loutre, y es-tu ?
Discrète et farouche, la loutre évite le regard des humains. Partez  
à la découverte de cet animal énigmatique qui revient peu à peu peupler  
nos rivières, en cherchant les traces et indices qu’elle laisse derrière elle.
Beaumont, à Taupont. À 14 h 30. CPIE de Brocéliande. 
Réservation : 02 97 22 74 62

À la rencontre des chauves-souris
La nuit tombe, le monde des chauves-souris s’éveille. Partez à la découverte 
de ces étonnants mammifères nocturnes et de leurs lieux de vie. 
Observations, écoutes, petits jeux et histoires vous permettront de mieux  
les comprendre… et de mieux les protéger.
La Butte des Cinq-Moulins, à Saint-Jacut-les-Pins. À 20 h 30. 
Saute Ruisseaux. Réservation : 07 67 66 06 09.

Balade géologique
Marche de 5 km de Tréhorenteuc 
au Jardin aux Moines à la 
découverte des affleurements 
rocheux locaux, des paysages et 
du patrimoine ancien. Introduction 
à l’histoire de la géologie 
armoricaine. Landes et bois du 
Jardin aux Moines, à Néant-sur-
Yvel. À 14 h. Le Géologue 
Ambulant. Réservation : 
06 23 73 13 83.

À la rencontre des chauves-souris
La nuit tombe, elles se réveillent. Venez découvrir les nombreuses espèces 
de chauves-souris et leurs habitats. Temps d’observations et d’écoute, jeux 
et histoires pour mieux les connaître et les protéger. 
Lande de la Hye, à Val-d’Oust. À 20 h 30. Saute Ruisseaux. 
Réservation : 07 67 66 06 09.

Plantes sauvages et gourmandises
Découvrez les vertus des plantes médicinales et comestibles lors 
d’une balade sensorielle sur les beaux sentiers des bois et zones humides 
préservés. Pour apprécier la générosité de la nature, une dégustation
végétale sera offerte en fin de parcours, ainsi que les fiches-recettes.
Beaumont, à Taupont. À 10 h. Arbor est sens. Réservation : 06 77 85 08 16.

Le bois du Jardin 
aux Moines, 

à Néant-Sur-Yvel. 
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Entre dunes et vergers, l’automne  apparaît

Vendredi 25 septembre

Samedi 19 septembre

Samedi 12 septembre

Dimanche 13 septembre

Samedi 3 octobre

Vendredi 2 octobre

Samedi 26 septembre

Nuit de la chouette
Balade nocturne et jeux autour des mystères 
qui entourent les chouettes et hiboux qui survolent 
nos maisons et nos forêts la nuit. Une sortie ludique 
pour petits et grands.
Rive de la Laïta, à Guidel. À 19 h. Lutins des bois. 
Réservation : 06 38 78 59 98.

La Nuit de la chouette
Balade nocturne et jeux autour des mystères qui entourent les chouettes  
et hiboux qui survolent nos maisons et nos forêts la nuit. Une sortie ludique 
pour petits et grands.
Forêt des Rives du Scorff et du Scave, à Quéven. À 19 h. 
Lutins des bois. Réservation : 06 38 78 59 98.

Découverte des marais salants
Plongez dans le monde fascinant des marais salants et découvrez le métier de 
paludier. Une aventure éducative et sensorielle pour comprendre le processus 
de production du sel et admirer la beauté naturelle de cet environnement. 
Marais de Lasné, à Saint-Armel. À 10 h. La Paludière. 
Réservation : 06 81 22 43 52.

Au fil des chemins creux
Chemins creux, vieux arbres, plantes oubliées et histoires de paysans 
d’autrefois. Une sortie simple pour découvrir un paysage plein de vie.
Marais et landes de Brahen, à Ploemel. À 15 h. Humus libre. 
Réservation : 06 52 86 53 71.

La Nuit de la chouette
Balade nocturne et jeux autour des mystères qui entourent les chouettes 
et hiboux qui survolent nos maisons et nos forêts la nuit. Une sortie ludique 
pour petits et grands.
Rive de la Laïta, à Guidel. À 19 h. Lutins des bois. 
Réservation : 06 38 78 59 98.

La Nuit de la chouette
Lors d’ateliers ludiques suivis d’une balade nocturne, partez à la rencontre 
des rapaces de la nuit et découvrez leurs particularités étonnantes. Entre 
observations, anecdotes et ambiances sonores, cette visite vous plonge
dans l’univers fascinant des rapaces.
Landes de Monteneuf, à Monteneuf. À 19h30. 
De l’Oust à Brocéliande Communauté. Réservation : 06 85 07 64 92.

Les oiseaux hivernants
Quand l’automne arrive, certains oiseaux quittent 
le large pour trouver refuge près de la côte. 
On peut alors les observer se reposer, chercher 
de la nourriture et préparer la saison froide. 
Massif dunaire d’Erdeven, à Erdeven. Syndicat mixte 
Dunes Sauvages de Gâvres à Quiberon. À 9 h.  
Syndicat mixte. Réservation : 06 47 89 59 80.

Nuit de la chouette
Balade nocturne et jeux autour des mystères 
qui entourent les chouettes et hiboux qui survolent 
nos maisons et nos forêts la nuit. Une sortie ludique 
pour petits et grands.
Forêt des Rives du Scorff et du Scave, à Quéven. 
À 19 h. Lutins des bois. Réservation : 06 38 78 59 98.

Découverte des marais salants
Plongez dans le monde fascinant des marais salants 
et découvrez le métier de paludier. Une aventure 
éducative et sensorielle pour comprendre le processus 
de production du sel et admirer la beauté naturelle 
de cet environnement unique. 
Marais de Lasné, à Saint-Armel. À 10 h.
La Paludière. Réservation : 06 81 22 43 52.

Les mystères du bord de mer
Partez à la découverte de la vie cachée entre terre 
et mer. Les pieds dans l’eau, observez les petites 
espèces qui vivent accrochées aux rochers 
ou dissimulées sous le sable, apprenez à les 
reconnaître et laissez‑vous surprendre par  
ce monde discret mais fascinant.
Massif dunaire d’Erdeven, à Erdeven. 
À 10 h. Observatoire du plancton.  
Réservation : 02 97 82 21 40.

Découverte des rapaces
Plongez dans le monde fascinant des rapaces, 
ces majestueux oiseaux de proie de nos régions. 
Apprenez à les identifier, découvrez leurs techniques  
de chasse et explorez leurs habitudes alimentaires. 
La Butte des Cinq-Moulins, à Saint-Jacut-les-
pins. À 15 h. Plumes et papillons. 
Réservation : 06 88 71 21 41.

Les plantes au fil du chemin
Partez à la découverte des plantes qui bordent  
le chemin et de leurs usages d’hier et d’aujourd’hui.  
Une balade accessible à tous, au cœur d’un site naturel 
préservé. Dégustation de tisanes en fin d’animation. 
La Butte du Temple, à La Vraie-Croix. À 14 h 30. 
Des graines et des brouettes. 
Réservation : 06 01 76 10 80.

À la rencontre des algues
Entre couleurs, textures et odeurs marines, cette 
animation vous invite à découvrir la diversité des 
algues, leurs secrets, leurs usages et les règles  
à respecter pour une récolte responsable. 
Marais de Kervillen, à La Trinité-Sur-Mer. 
À 10 h 30. Escapade en Terre iodée. Réservation :  
contact.melanie.escapade@gmail.com

Vendredi 4 septembre

Dimanche 6 septembre
Les plantes au fil du chemin
Partez à la découverte des plantes qui bordent  
le chemin et de leurs usages d’hier et d’aujourd’hui.  
Une balade accessible à tous, au cœur d’un site 
naturel préservé. Dégustation de tisanes en fin 
d’animation. 
La Butte du Temple, à La Vraie-Croix. À 14 h. 
Des graines et des brouettes. 
Réservation : 06 01 76 10 80.

Balade au fil de l’eau
Cette visite vous invite à suivre le cycle de l’eau à 
travers une diversité de milieux naturels : étang, 
ruisseau, marais et océan. Tout au long du parcours, 
vous découvrez les plantes, insectes, amphibiens, 
oiseaux et mammifères qui peuplent ces
environnements et y jouent un rôle essentiel. 
Domaine de Suscinio, à Sarzeau. À 14 h 30. 
Domaine de Suscinio. 
Réservation : 02 97 48 90 07.

Balade nature
Laissez-vous guider à travers le marais et les dunes 
voisines. Entre chants d’oiseaux, plantes discrètes 
et traces d’animaux, cette sortie invite à explorer  
la vie foisonnante de ces milieux naturels.
Le Petit-Mont et Dunes de Kerjouanno, à Arzon. 
À 10 h. Escapade en Terre iodée. Réservation : 
contact.melanie.escapade@gmail.com

Les rives de la Laïta,
à Guidel.

Dimanche 27 septembre

Bain de Nature
Un moment suspendu en forêt pour ralentir, respirer et se reconnecter à soi. 
Chacun redécouvre ses sens, son rythme et la présence apaisante 
des arbres. Une parenthèse ressourçante, accessible à tous.
Forêt de Branguily, à Gueltas. À 9 h 30. Identi’Terre.
Réservation : 06 82 37 81 48.
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Entre dunes et vergers, l’automne  apparaît

Lundi 19 octobre

Mardi 20 octobre Vendredi 23 octobre 

Jeudi 22 octobre 

Mardi 27 octobre

Lundi 26 octobre

Samedi 24 octobre

Mercredi 28 octobre

Samedi 31 octobre 

Dimanche 4 octobre

Jeudi 29 octobre 

Halloween et les demoiselles de la nuit
Pour Halloween, venez vivre un moment unique où nature et légendes 
se rencontrent. À travers une mise en scène douce et sensorielle, 
découvrez les chauves-souris sous un nouveau jour. Une expérience 
poétique et accessible à tous.
Verger de Saint-Dégan, à Brec’h. À 15 h. Spectacle les Demoiselles 
de la Nuit. Réservation : 07 80 02 77 77.

Les oiseaux migrateurs
L’automne est loin d’être une saison tranquille pour les oiseaux ! 
Les grands voyageurs venus du nord de l’Europe rejoignent des 
terres plus accueillantes pour passer l’hiver. Aux marais du Duer, 
des milliers de canards et d’oiseaux de rivage font halte chaque 
année. Partons à leur rencontre ! 
Marais du Duer, à Sarzeau. À 14 h. Ligue de Protection des 
oiseaux. réservation.bretagne@lpo.fr

Le renard et la genette 
Le saviez‑vous ? Si le renard raffole du fromage, il apprécie tout autant les 
mulots et même les insectes. Venez rencontrer cette star des contes, pourtant 
si méconnue, et découvrir ses secrets aux côtés de la discrète genette.
Landes et bois du jardin aux Moines, à Néant-sur-Yvel. À 18 h. 
CPIE de Brocéliande. Réservation : 02 97 22 74 62.

Le monde enchanteur des champignons
Partez à la découverte des champignons de nos forêts et 
apprenez à les identifier. Découvrez leur diversité, leur rôle 
essentiel dans l’écosystème et leurs usages surprenants ! 
La Corrodais-Marais du Roho, à Saint-Dolay. À 14 h 30. 
Nature Pour Tous. Réservation : 02 99 90 67 98.

De la pomme au jus
Venez vivre un moment convivial au verger : ramassage des pommes, 
pressage traditionnel et dégustation d’un jus frais, fait ensemble. 
Verger de Saint-Dégan, à Brec’h. À 10 h. Écomusée du Pays d’Auray. 
Réservation : 02 97 57 66 00.

Oiseaux hivernants
En automne, les marais et vasières de l’est du golfe du Morbihan attirent 
de nombreux oiseaux d’eau qui y vivent au rythme des marées. 
Marais de Lasné, à Saint-Armel. À 10 h. Réserve de Séné,
www.reservedesene.bzh/evenements

Le monde enchanteur 
des champignons
Partez à la découverte des champignons de nos forêts 
et apprenez à les identifier. Découvrez leur diversité, 
leur rôle essentiel dans l’écosystème et leurs usages 
surprenants ! 
La Corrodais-Marais du Roho, à Saint-Dolay.  
À 14 h 30. Nature Pour Tous. 
Réservation : 02 99 90 67 98.

Mon ami l’arbre
Fermez les yeux et laissez-vous emporter par les murmures apaisants de  
la forêt. Immergez-vous dans un monde où chaque arbre raconte son 
histoire et où le jeu devient une aventure parmi les géants verts. Partons 
ensemble à la découverte des petites créatures qui habitent le so ! 
Les Bois de la Vallée du Sal, à Plougoumelen. À 10 h. Clim’Actions 
Bretagne. Réservation : 06 30 98 66 15.

Nature en musique
Une balade ludique pour découvrir les plantes qui nous entourent en 
créant des sons, des jeux et des petites surprises inspirées de la nature. 
Un moment joyeux, créatif et plein de trouvailles. 
Les rives du Loc’h, à Auray. À 10 h. Abeille Buissonnière.
Réservation : 06 63 95 82 00.

Les plantes au fil du chemin
Partez à la découverte des plantes qui bordent le chemin  
et de leurs usages d’hier et d’aujourd’hui. Une balade accessible à tous, au 
cœur d’un site naturel préservé. Dégustation de tisanes en fin d’animation. 
La Butte du Temple, à La Vraie-Croix. À 14 h. Des graines et des 
brouettes. Réservation : 06 01 76 10 80.

Les plantes au fil du chemin
Partez à la découverte des plantes qui bordent  
le chemin et de leurs usages d’hier et d’aujourd’hui.  
Une balade accessible à tous, au cœur d’un site naturel 
préservé. Dégustation de tisanes en fin d’animation. 
La Butte du Temple, à La Vraie-Croix. À 14 h. 
Des graines et des brouettes.  
Réservation : 06 01 76 10 80.

Les oiseaux hivernants
Quand l’automne arrive, certains oiseaux quittent 
le large pour trouver refuge près de la côte. On peut 
alors les observer se reposer, chercher de la nourriture 
et préparer la saison froide. 
Massif dunaire d’Erdeven, à Erdeven. À 14 h. 
Syndicat mixte Dunes Sauvages de Gâvres à 
Quiberon. Réservation : 06 47 89 59 80.

Les oiseaux migrateurs
L’automne est loin d’être une saison tranquille pour 
les oiseaux ! Les grands voyageurs venus du nord  
de l’Europe rejoignent des terres plus accueillantes 
pour passer l’hiver. Aux marais du Duer, des milliers de 
canards et d’oiseaux de rivage font halte chaque année. 
Marais du Duer, à Sarzeau. À 10 h. Ligue de 
Protection des oiseaux. réservation.bretagne@lpo.fr

Balade guidée
Une expérience unique où l’homme et la nature se 
rencontrent dans le cadre spectaculaire des Aiguilles 
de Port-Coton. Découvrez comment ces paysages
magnifiques ont influencé la vie humaine et explorez 
la beauté naturelle de cet endroit. 
Port-Coton – Vazen, à Bangor. À 14 h 30. CPIE 
de Belle-Ile-en-Mer. Réservation : 02 97 31 40 15.

Initiation au breton et pressage à l’ancienne 
Et si vous découvriez la langue bretonne les mains dans les 
pommes ? Participez à un pressage de jus traditionnel et laissez-
vous guider, tout en vous initiant au breton à travers les gestes, 
les objets et les moments de partage. 
Verger de Saint-Dégan, à Brec’h. 10 h. Écomusée du Pays 
d’Auray. Réservation : 02 97 57 66 00

Parler breton au rythme du verger 
Au cœur du verger, initiez‑vous au breton à travers les gestes, les 
objets et les moments de partage. Une expérience simple, 
sensorielle et conviviale, accessible à tous. 
Verger de Saint-Dégan, à Brec’h. À 14 h. Écomusée du Pays 
d’Auray. Réservation : 02 97 57 66 00.

Créations buissonnières
Balade buissonnière : découvrez les arbres et plantes de nos 
chemins, entre observations, petites histoires et créations nature. 
Une sortie pour éveiller vos sens et profiter de la nature.
Prairie des Lots, au Guerno. À 14 h 30. Des graines et des 
brouettes. Réservation : 06 01 76 10 80.

Les Bois de la 
Vallée du Sal,
à Plougoumelen. 

Mercredi 21 octobre 

Nature en musique
Une balade ludique pour découvrir les plantes qui nous entourent 
en créant des sons, des jeux et des petites surprises inspirées de 
la nature. Un moment joyeux, créatif et plein de trouvailles. 
Les rives du Loc’h, à Auray. À 14 h. Abeille Buissonnière. 
Réservation : 06 63 95 82 00.

La forêt contée
Laissez-vous emporter par des histoires, des légendes et des 
mythes qui donnent vie à la forêt, à la lande et aux arbres de ce 
site naturel remarquable. Une immersion contée pour découvrir 
la nature autrement, entre imaginaire et réalité. 
Lande de la Hye, à Val-d’Oust. À 10 h. Saute Ruisseaux. 
Réservation : 06 87 29 39 57.
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Création : Conseil départemental du Morbihan. MARS 2026

GRATUIT 
& OUVERT 
À TOUS

Dimanche 10 mai 2026
de 9 h à 16 h 30

 Allée de Pen-Mur - Muzillac
Une immersion dans la nature

Spectacle, balades, ateliers,  
grimpe dans les arbres, chasse au trésor… 
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