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Coralie Le Sciellour

Entrez dans la danse !
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Le Cercle celtique
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ative de Bubry, Coralie Le Sciellour commence la

danse bretonne a 6 ans, au cercle de Melrand.
La, elle rencontre des danseurs qui la fascinent. Elle
évolue au sein de ce cercle jusqu’a ses 20 ans. C’est
a l'occasion d’un spectacle pour lequel il manquait
des danseurs qu’elle se joint au Cercle du Croisty.
Elle y fait connaissance avec I'hnomme de sa vie.
Tout naturellement, elle s’installe au Croisty pour
vivre et danser.

Mais danser ne lui suffit pas.. Elle veut aussi
transmettre !

Un an apres son arrivée, en 2005, Coralie met toute
sa ferveur a la création d’un cours pour enfants. Le
succes est immédiat : une dizaine de volontaires se
retrouvent chaque samedi dés la premiere année.
Elle leur enseigne la danse mais aussi la culture
bretonne. lls pratiquent en tee-shirt imprimé d’'un
simple logo. Mais, face au nombre grandissant de
participants la deuxiéme année, le Cercle décide
de leur confectionner de véritables costumes.
Laventure commence vraiment !

Coralie sait trouver le ton juste pour que cet
apprentissage reste un loisir malgré des regles a
suivre. Elle fait comprendre aux enfants que porter
un costume, c'est représenter un terroir, c'est
sérieux. Sa méthode fonctionne ! En 20 ans, ses
premiers éléves sont passés dans le groupe ados
puis dans celui des adultes.

Sa plus belle récompense, c’est de voir revenir ces
enfants chaque semaine année aprés année. La
reléve est assurée.

Aujourd’hui, le cercle Danserien Ar Vro Pourlet se
produit sur toutes les scenes des festivals bretons.
Il a parcouru la France et I'étranger avec le Bagad
de Lann-Bihoué. Il a méme fait I'Olympia deux fois
avec Alan Stivell et Tri Yann !

Bravo et merci a Coralie et a tous les danseurs !
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omment présenter Jocelyn Canevet sans évoquer
Mury, son pere, et Marcel, son grand-pere ?

Lhistoire commence en 1947 quand Marcel Canevet,
cycliste aguerri habitué des podiums ouvre un premier
atelier de réparation et vente de cycles a la rue Neuve a
Gourin. Il déplace son activité une premiere fois pres de
I'église et, finalement, au 8 rue Famille Bouchard. Mury,
son fils, également cycliste accompli, le rejoint comme
meécanicien dans les années 80. Il prend ensuite la
direction de I'entreprise jusque fin 2000.

Les huitenfants de Marcel se sont tous passionnés pour
le cyclisme, faisant de ce sport bien plus qu’un loisir.
Chaque semaine, leur quotidien était ponctué par des
compétitions qui insufflaient énergie et émotion a leur
vie. Depuis tout petit, Jocelyn a été immergé dans cet
univers, développant une grande curiosité pour le vélo.
Pourtant, au départ, il est adepte de moto-cross.
Cependant, apres une blessure, il se tourne vers le vélo
en rééducation, découvrant ainsi une nouvelle passion
qui allait devenir un élément central de sa vie

Fort de différentes expériences professionnelles dans
le monde du cyclisme et apres étre devenu technicien
vendeur de cycles, Jocelyn décide de remettre en selle
le magasin familial. Il n’hésite pas a mouiller le maillot
dans ce projet qui lui tient a coeur pour redonner vie
a ce lieu chargé de souvenirs familiaux et continuer
I'histoire commencée par Marcel et Mury avant lui.

En 2023, aprés 20 ans de fermeture, il rouvre Cycles
Canevet.

Dans son atelier, entouré des souvenirs de son grand-
pere, Jocelyn se consacre a la vente et a la réparation
de vélos, en plus de vendre des accessoires spécialisés.
Il a également investi dans un fourgon pour offrir des
services de réparation a domicile. En tant que loueur
de Vélos, il prend le temps de conseiller chaque client,
laidant a choisir la monture qui lui correspond le
mieux. Jocelyn guide également ses clients vers les
chemins adaptés a leurs envies et leur fait découvrir
des tracés magnifiques. Lui-méme enfourche son vélo
deés sa journée de travail achevée.

Jocelyn, véritable connaisseur des sentiers des
Montagnes Noires et de Sainte-Barbe au Faouét,
incarne fierement la troisieme génération de
mécaniciens cyclistes de la famille, perpétuant ainsi
I'héritage de son grand-pere et de son pere. Ca roule
pour Jocelyn et les Cycles Canevet !

® 0662385262
@ cycles.canevet@gmail.com




Alain Rety

. vye La Malvoisine
Un producteur bio pétillant
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riginaire du charmant village de Malvoisin en

Ploérdut, Alain Rety s’en éloigne pour travailler.
Il ne va pas tres loin, a seulement 40 km, du coté
d’Hennebont. Il fonde une vie de famille a Inzinzac-
Lochrist et exerce la profession de conseiller juridique
dans un centre de gestion agricole pendant 30 ans.
Mais la pomme ne tombe jamais loin de I'arbre !

Depuis longtemps, il avait envie de créer quelque
chose dans le domaine agricole avec la possibilité
de vente directe pour garder le contact humain. Il
souhaitait s'installer dans la partie est du Pays du
roi Morvan, le Pays Pourlet.

De ses parents, il hérite d’'un batiment vétuste avec
un vieux pressoir. Eh oui, son pere faisait du cidre
«enamateur » C'estdécidé ! Alain rentre a Malvoisin
pour un changement de vie professionnelle.

Dés le départ, il sait qu’il veut produire un cidre bio,
local et traditionnel en quantité suffisante, mais
raisonnée, pour vivre de cette activité.

I modernise le batiment, apporte de nouvelles
techniques, loue et remet en état une dizaine de
vergers dans les environs... A force de travail, il
déjoue les pronostics et prouve qu'’il est possible de
produire un bon cidre dans le canton de Guémené-
sur-Scorff !

Aujourd’hui, Alain cultive ses pommes, produit son
cidre, le met en bouteille. Celles-ci sont consignées
puis lavées sur place. Il se charge aussi de I'étiquetage
etdel'emballage. Il faittoutde Aa Z. Il vend en circuit
court comme sur le marché de Ploérdut aux c6tés de
producteurs locaux passionnés, comme lui.

Il crée un nouveau produit chaque année. En 2024,
il se lance a faire renaitre le poiré de Cléguérec, le
Chistr-Per.

Quand on déguste un de ses cidres ou son
chouchenn, on se dit que, vraiment, c’est bon a en
tomber dans les pommes !

® 0781659038
www.la-malvoisine.fr
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A Kernascléden, a quelques battements dailes
de la superbe église Notre-Dame, un curieux
musée vous attend : la Maison de la Chauve-souris.
N’ayez pas peur d’entrer | Vous ne serez pas accueilli
par une colonie de petits vampires mais par le joli
sourire de Myléne Huguet.

Mylene grandit en Vendée, d’'ou elle est originaire.
Rapidement, elle est tenaillée par l'envie de
connaitre le monde et les gens qui I'habitent.
Motivée, elle étudie I'histoire, I’histoire de l'art et
I'archéologie. Sa période universitaire achevée, elle
devient guide dans différents chateaux de la Loire.
Comme elle est tres travailleuse, elle obtient des
postes de responsable dans des sites touristiques.
De fil en aiguille, elle arrive en Bretagne et,
notamment, a la Maison de la Chauve-souris a
Kernascléden. La, cette passionnée de nature et
d’écologie trouve un cadre de travail idéal.

Myléne met toute son énergie dans ce musée qui dit
tout de la vie des chauves-souris mais évoque aussi
la préservation de la nature et de I'environnement.
La visite, ludique, est particulierement destinée
aux enfants mais adaptée a tous. Avec sa bonne
humeur communicative, Myléne vous parle des
animations variées, des jeux, des visites guidées
nocturnes. Ses yeux pétillent quand elle raconte
les sorties sur le lac du Bel Air pour approcher ces
étonnants petits mammiféres dans leur habitat
naturel. Rien a voir avec un zoo !

Pour compléter la visite, elle incite les promeneurs
a passer les portes de I'église car c’est dans les
comblesdecetrés bel édifice que logent les chauves-
souris. Une des plus belles églises de Bretagne pour
résidence... Ces demoiselles n'auraient-elles pas un
peu des go(ts de luxe ?

Si Batman venait a croiser le regard espiégle de
Mylene quand elle évolue dans la Maison de la
Chauves-souris, nul doute qu'’il tomberait sous son
charme ! Nous, on lui décerne des ailes d’ange pour
sa gentillesse et pour continuer a nous faire planer
dans le monde magique des reines de la nuit.

® 0297282631
www.maisondelachauvesouris.com




Thomas Rivalan,

'amoureux de Guémené, a la téte de son
restaurant spécialisé dans les recettes a
I'andouille.

RESTAURANT LE 1931 CHEZ THOMAS,

2 Place Joseph Loth -56160 GUEMENE-SUR-SCORFF

0297081663
Le 1931, Chez Thomas - Facebook

Didier et Alison Dubrui,

\ au pays du Far West et leur véritable
{ ranch en Centre Bretagne.

DD RANCH WORK,

Penher - 56110 LE SAINT

0297347332
www.ddranchwork.fr

Pierrick Wattez,

la parenthése insolite, qui vit dans le
site le plus atypique du Pays du roi
Morvan.

CENTRE BOUDDHIQUE DRUKPA,

Bel Avenir - 56770 PLOURAY

] 0297348265

www.drukpa.eu

Xavier Le Floch,
I'escapade sportive, qui ne s’arréte jamais
de courir et peut entrainer n'importe qui.

Solenn Departout-Le Ferrec,

en avant toute, la locomotive des projets
de la gare de Guiscriff.

LOISIRS EN GARE,

117 Rue de la gare - 56560 GUISCRIFF

0297341580
www.lagaredeguiscriff.com

Claire Le Glatin,

une fille qui a du piquant, apicultrice
et propriétaire de tres étonnantes tiny
houses.

LA FONTAINE AIRMETH

Kerio - 56160 PLOERDUT

0954422222
www.fontaine-airmeth.com

Eric Abrassart,

breton jusqu’au bout des sabots qui
arpente tous les chemins du Pays du roi
Morvan avec ses chevaux.

LES ATTELAGES DE TRO COET,

M Coét er Bigot - 56540 SAINT-TUGDUAL

0297394292
www.attelage-trocoet-bretagne.com
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Pounvous faire profiten du meillewr au Payo du vei Mowean, el ponce
quon est aupen sympa, on partage nes coups de coew.

« Ah oui... quand méme ! »

3 découvertes insolites
pour vous surprendre
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- e concourns mendial de lo
plus grande chépe lors de la féte

de la crépe a Gourin, vous regardez ou
vous participez

- feo vabliéres thés coquines
dans les églises ou chapelles a Locmalo,
Guiscriff, Priziac, Le Croisty ou Gourin.
Réservé a un public averti !

« Cheveux au vent »

3 sorties pour vous
faire prendre l'air
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- Qu fac dw Bel Qin i Priziac
pour profiter des activités nautiques

- Balade ¢, Guémené-oun-Scorfl
a la découverte du Circuit de I'eau
-Lejeu «< fesecret delymagien >
a Kernascléden pour résoudre une

enquéte passionnante (Vous pouvez
aussi jouer au Faouét et a Gourin !)

« Waouh, c’est beau ! »

3 levers de soleil pour
vous laisser sans voix
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AAAA
- @ la chapelle Sainte-Barke
au Faouét, véritable tableau vivant
- Sun le teit du mende, ou du

moins du Morbihan, a la Calotte Saint-
Joseph a La Trinité-Langonnet

- @G lo chapelle de Chénénan a
Ploérdut pour vivre la magie des terres
bretonnes

Jlo sont toyjouns Lo poun vous rvecewoin !
Moulin  vent - 56110 GOURIN | Retrouvez leun portrait sun notre site internet - fes étonnants secreto de lo

06 84 48 29 54 www.tourismepaysroimorvan.com cooméliguue au Moyen Age aux Bains
xIfcoaching.wixsite.com/xIf-coaching de la Reine a Guémené-sur-Scorff.
Léquipe ne les a pas encore testés |

XLF COACHING ‘

Envie d’idées supplémentaires ?
Passez nous voin o L'office de tourisme,
on a plein de best of avous propaoer !




Avis de temps forts !

Ca secoue au Pays du roi Morvan en période estivale

et pas seulement....

Les fétes traditionnelles :
on se rencontre, on danse,
on mange

Trois dates incontournables pour les
inconditionnels de culture bretonne.

o péte de Loy crépe

les 26 et 27 juillet 2025, a Gourin

Au programme de cette méga « crépe
party » : gourmandise, musique, danse
et, pruneau sur le far breton, le concours
mondial de la plus grande crépe !

é@:b#étedel/’andomﬂe

le 24 ao(t 2025, a Guémené-sur-Scorff
On aime, la procession en costumes
bretons, le défilé des confréries, les
spectacles et, bien sdr, le traditionnel
repas andouille artisanale-purée !

e champicnnat des Sonneunrs
du 5 au 7 septembre 2025, a Gourin
Les meilleurs musiciens de Bretagne se
rencontrent lors du championnat de
musique et de danse traditionnelles.

Petit réflexe futé :
Pensez a consulter
régulierement I'agenda de
l'office de tourisme !

Les événements
sportifs : on pédale,
on court, on marche

On connait tous les deux

facons de faire du sport : pratiquer ou
rester sur le c6té pour encourager. A
vous de choisir !

GouRunZik

le 21 juin 2025, a Gourin

Grosse ambiance pour cette corrida
urbaine avec animations musicales.

e Kneiz Bhreizh Slites, classée
4¢me course cycliste internationale,
passage prévu sur des localités du
Pays du roi Morvan le 2 ao(t 2025. Ne
manquez pas l'arrivée a Priziac !

Lo Gouwnrinecise contre le cancer
le 12 octobre 2025, a Gourin

Tous les ans des milliers de partici-
pants se réunissent, pour la bonne
cause, lors de ce grand événement
aussi festif que sportif. Vous venez
grossir les rangs cette année ?

Les rendez-vous culturels :
on regarde, on écoute,
on s’émerveille

Ce qu’on aime dans les rencontres cultu-
relles, c'est qu’ily en a pour tous les goUts.

flespooition annuelle dw
Musée du Faouét

du 5 avril au 5 octobre 2025

Regards croisés de deux peintres
paysagistes en Bretagne : Marguerite
Raffray (1907-2004) et André Wilder
(1871-1965).

e Feoti Coat:

les 30 et 31 mai 2025, au Faouét

On parie que ce tout jeune festival de
musique rejoindra la cour des grands ?

fiewse Meuvanto

le 21 juillet, a Gourin pour Le Panier
des Chefs

le 2¢me week-end d’ao(it, a Locuon
en Ploérdut pour une programmation
artistique et culturelle dans la carriere
gallo-romaine.

Joute lannée : la Grande
Boutique a Langonnet, I'Ecole de
Musique du Pays du Roi Morvan et
le Saint Pitd a Le Saint n'attendent
que vous pour des divertissements
de haute volée.

Exploration archéo en godillots

Bijoux, CAILLOUX, choux, genoux...

o Bretagne, ses chépes, aon beune oalé et... ses menhirs !
Panrce que Varchéologie ne se vit pas que devant un film d’Indicna Jones...
poun plus de sensations, cnvous propeae de chapahute o le terroin.

o canniére gallo-
Dloshdu

Qu'est ce que vous
ressentez dans ce site
unique en Europe de

|'Ouest ? i

B e Bodero
| Langonnet

= Levez bien les yeux

pour voir le haut
de ce menhir de

5 3,40m!

la dalle de couverture
sur vos pieds. Elle pese
environ 10 tonnes !

Soyez malin !

Pour vivre d’autres
aventures passionnantes,
retirez la carte Patrimoine
Archéologique du Pays du

roi Morvan a l'office de
tourisme.




} A vous de cocher! ¥

Se laisser surprendre par la chapelle Sainte-
Banrke aw .?'a,ouei‘;, emprunter le sentier
pour descendre (sans tomber !) jusqua la
fontaine et rejoindre I'Ellé.

Laisser opérer la magie qui regne dans la
camiene galle-remaine de focuon o
Pleéndut ol les carriers semblent avoir laissé
tout en plan pour revenir juste apres la pause.

Saccorder une oéance ohepping pour
rapporter des souvenirs et faire le plein de
produits gourmands afin de retrouver le golt
des vacances une fois rentré a la maison.

S'en mettre plein la vue devant les ceuvres
exposées au ‘Musée du Faoust.

72,0000 0000

Résoudre l'enquéte du ‘Muysteére ‘Qlgrall o
Guémené-oun-Scorff ou tout simplement
flaner dans les rues de cette Petite Cité de
Caractére®. Attention : étape andouille
incontournable !

Rencontrer des producteurs passionnés au

Moanché Bio de Restalgon aw Faoust.

Chausser ses baskets pour une marche
sportive ou méditative, chacun son rythme, sur
le circuit de Minez Pempen a e Saint.

Voguer sur un catamaran au lac du Bel air
& Priziac parce quil n'y a pas qu'en mer
qu’on pratique la voile !

Se faire plaisir au restaurant. e 7937 @
Guémené, ou a ¥e Thon qui Rit aw
Facuet ou a Lo Table de Mowan &
Gouwnin.. ou les trois !

Déguster des crépes a La Sarvanine auw
Faouét.

Sévader en fornét de Ponicalleck sur les
traces de nos ancétres, batisseurs du hameau
médiéval.

Savourer 'amertume d’une biere locale.

S'octroyer une parenthése zen devant
I'architecture trés inhabituelle en Bretagne du

Cenire Bouddhique Dhukpa o Plowray.

Profiter de la tranquillité de la woie wente
enthe Gounrin et Guiochiff pour faire du vélo
en toute sécurité.

Trembler face a la représentation de l'enfer
et de la danse macabre a Uéglice de
Kernaocléden !

Se passionner pour ['histoire du réseau
ferroviaire breton a feisire en gonre &

Crapahuter dans les paysages lunaires des

ardoisieres des ‘Montagnes Flcires sur le
circuit des Carriénes & Gounir.

Ne plus jamais craindre les chauves-souris en

apprenant tout de ces petito maunumiférnes o
Kernaocléden.

Se laisser aller a la paresse sur le petit circuit
de "Qllée couverte de Keroual o
SLarwénégen.

Se prendre une claque a la Calotte Saint-
Jooseph & Lo Thinité-Langonnet face

la beauté d’un ciel étoilé comme on n’en voit
pas en ville.

Saluer ‘Miso fiberty o Gounin et
comprendre pourquoi on tombe nez a nez avec
cette statue en Centre-Bretagne !

Rendre justice a nos aieux qui n’étaient pas
si sales que ca au Moyen Age en visitant les
Bains de lo, Reine ¢ Guémené-oun-

Scorfp!




Chouette, il pleut !

C’est bien connu, en Bretagne,
il peut faire beau... ou pas !

Se caler confortablement dans le siége d'une salle
obscure pour se faire une toile : cinéma Jeanne dGnre
a Gownin, Ciné Roch o Guémené, cinéma SUé aw
Faoust.

Tant qu’a étre mouillé, pourquoi ne pas piquer une téte

a la piscine couverte, complesce aquatique Kan an
Douwn, aw Faoust ?

Percer les secrets de la cosmétique au Moyen Age aux
Bains de la Reine & Guémené.

Prendre en marche le train de I'histoire pour déjouer
les pieges d'un eacape game o Hoisire en Gare o
Découvrir la fabuleuse aventure de ces « Bretons

dAmérique » partis a la conquéte des Etats-Unis au
chdteow de Thonjoly & Gounin.

Tout apprendre des demoiselles de la nuit et partir a
leur recherche dans les combles de o ‘Maisen de lo
Chauve-sounrio a Kernaocléden.

= Musée du Faouét % 3
@ Mus e AW 5

Musée du Faoust

o 1A rue de Quimper
56320 Le Faouét

® 0297231527

www.museedufaouet.fr

Dans l'ancien couvent des Ursulines, le Musée du
Faouét présente sa nouvelle exposition temporaire :
« Regards croisés de deux peintres paysagistes en
Bretagne : Marguerite Raffray (1907-2004) et André Wilder
(1871-1965) ». A découvrir du 5 avril au 5 octobre 2025.

Partez sur les traces des peintres du Faouét avec des
visites, des ateliers et des animations tous publics.

Les Baino de lo, Reine

o 5 place du Chateau
56160 Guémené-sur-Scorff

® 0680300604

www.lesbainsdelareine.com

Tous crasseux au Moyen Age ? Pas sir...

Ce sauna du 14®m s, unique en Bretagne, semble
prouver le contraire. Dans le musée des Bains de
la Reine, vous découvrez qu’hygiene et apparence
physique préoccupaient déja beaucoup nos ancétres.
La visite est passionnante !

Attention, les recettes des produits cosmétiques de
I'époque ne sont peut-étre pas a reproduire chez vous !

Acces facilité pour les
personnes a mobilité réduite

Kan an

o 5 Cours Carré
56320 Le Faouét

® 0297341970

rmcom.bzh/le-centre-aquatique-kan-dour

HEQUE-VACANCE

Un bassin de natation et un bassin de loisirs vous
attendent dans ce centre aquatique couvert.
Toboggan, jacuzzi, séances coachées en musique,
cours de natation... Le choix vous appartient : activités
sportives ou ludiques ou les deux !

Clest le lieu idéal pour apprendre, s’entrainer, se relaxer
et slamuser | Et vous ne craindrez plus la météo, c’est
parfait s'il pleut !

fo maioen
de lo Chaunve-sounio

o 1place deI'Eglise
56540 Kernascléden

® 0297282631
www.maisondelachauvesouris.com @

Quelle découverte étonnante a Kernascléden ! Dans
cet écomusée dédié aux chauves-souris, vous apprenez
tout de ces petits vampires. La visite ludique est tres
appréciée des enfants mais adaptée a tous. Il n'y a pas
d’age pour essayer les oreilles géantes ou actionner
I'aile mécanique !

Si vous avez peur des chauves-souris en entrant, vous
allez les adorer en sortant !

Animaux Y Chéques vacances
acceptés LRl  acceptés




Disci cinal

16 rue de Pont Min

° 56110 Gourin

® 0297234274

© mairie@gourin.bzh

Il fait beau, il fait chaud, un plongeon a Gourin simpose !
La piscine, découverte et chauffée, accueille les plus
jeunes dans son petit bassin et les nageurs aguerris
dans son bassin de 50 m. Avec l'aire de jeux et les tables
de pique-nique a disposition, fous rires et détente sont
assurés.

Ne craignez plus le soleil, c’est une oasis de fraicheur en
cas de canicule !

Bave nowtio,
duw loc dw ‘Bﬁe‘az’/v

Lac du Bel Air

° 56320 Priziac

® 0683544634

www.rmcom.bzh/bn

e
(]
1 guE VACANC

Pratiquer des activités nautiques en pleine terre
ne pose aucun probleme a Priziac ! Canoé, kayak,
catamaran, paddle.. en solo ou avec votre tribu, en
location ou cours particuliers... Tout est possible a la
base nautique du lac du Bel Air.

Ne ratez pas la nouveauté de I'été 2025 : le tir a 'arc !

Et toujours, les balades découverte du lac et les sorties
chauves-souris.

L\' ) Accés facilité pour les
b personnes a mobilité réduite

Koeisino en Gare de Guiachifp

Chouette,
il fait beau!

117 rue de la gare

© 56560 Guiscriff

® 0297341580

www.lagaredeguiscriff.com

(2

Lancienne gare de Guiscriff vous embarque dans
son musée a la découverte de I'histoire du réseau
ferroviaire breton. Vos petits cheminots apprécieront
les maquettes, le modélisme, les objets de collection...
Faites ensuite étape au Café de la gare avant de
poursuivre le voyage, pourquoi pas, par un escape

) Plonger, s'amuser, s’éclabousser a la piacine
game palpitant ! o .

découverte de Gounir.

C’est une formidable aventure a vivre en famille !

Profiter de la plage aménagée et organiser une
bataille XXL de pistolet a eau au lac du Bel ‘Qir o

Phiziac.

Se mettre pieds nus pour sauter de pierre en pierre

et faire trempette dans I'eau de la riviere sur le circuit
ombragé des chaos aw Faoust.

e Saint Pité

26 rue de I'école

© 56110 Le Saint

Jouera 1,2, 3 Soleil a 'ombre des grands arbres dans

les boio de Saint-Mawv o fangonnet.

® 0297347149

lesaintpito.fr Checker Uagenda de l'office de touriome pour

repérer une sortie sympa a faire a la fraiche.

Voila certainement le lieu de spectacle le plus insolite
de Bretagne ! Ce grand chapiteau, abrite un monde
magique ou l'univers du spectacle se met en scéne
pour vous faire vivre des moments uniques : spectacles
équestres, pieces de théatre, soirées cabaret... vous en
mettent plein les yeux.

Se mettre au frais en intérieur : lea cinéo et leo
muosées, ca marche par tous les temps !

N’hésitez pas ! Allez-y au pas, au trot, au galop méme
pour vos soirées privées !

Animaux y Cheéques vacances
acceptés CHEQUE-VACANCES MEETRWI o=




Se promener avec son chien, son
chat, son mouton ...

&eo cheminos de layforét demaniale de
Pontcalleck ¢ Berné
On aime : les grandes allées, la forét,

les vestiges du village médiéval pour
remonter le temps.

e ventien de lo, Montagne o Gounirny
Onaime : la vue depuis la créte, les

chemins creux, les pépites patrimoniales
disséminées le long du circuit.

Sev calotte Saint-Jooeph o fangonnet
On aime : l'ascension jusqu’au sommet

de 292 m, le point de vue et bientét,
I'installation d’une table d’orientation.

e circuit de Saint-Guen o Saint-
Tagdual

On aime : la chapelle au départ du circuit,
le cheminement le long du ruisseau, les
sentiers d’exploitation —idéal pour se
défier a la course !

e cincuit Hent an Pennglacuig o
£ - -

On aime : le coté ludique des panneaux le
long du circuit, une promenade en coeur
de village, le passage sur les planches —
place aux stars !

Charte du bon
promeneur

- Restez vigilant et
soyez attentif a votre
environnement.
Gardez votre chien en
laisse et sous controle
a tout moment.

» Ramassage

des déjections
canines : cet acte de
civisme préserve la
propreté de notre
environnement et la
bonne entente avec
les autres utilisateurs
de vos sites de
balades.

... S€s enfants

¥

e lac du Bel Qir o Prizioc x
Onaime : les tables de pique-nique Wam~
et le barbecue a disposition, I'aire de jeux
pour les enfants, la plage et la baignade,
le parcours santé et la promenade au bord
du lac, les pédalos, le bar-restaurant.

étang de Pontigow o Langonnet
On aime : le chemin autour de I'étang, les
jeux pour enfants, les tables de pique-
nique, la baignade, I'aire de camping-car.

e vite de ["Qbbaye o Langonnet
Onaime : le jardin, le cloitre de I'abbaye, le
sentier méditatif, les allées végétales.

étang de Pont anLen & Gounirn
Onaime : la promenade autour de I'étang,
les tables de pique-nique, I'espace ludique
avec le rocher d’'escalade et les structures
pour les plus petits, les grands arbres et
leur fraicheur appréciable les jours de
fortes chaleurs.

e domaine de Thornjoly & Gouniny
Onaime : la promenade autour de I'étang
et dans le parc, les expos au chateau,

les tables de pique-nique, les jeux pour
enfants, les allées de boules.

et ses ancetres

étang En Lann Vraw & Plouray
Onaime : 'aire de jeux, les tables de
pique-nique, le barbecue en libre-service,
le parcours santé, la plage et |a baignade,
I'espace buvette.

On aime : les pontons de péche, les

balancoires, la table de pique-nique sur la
presqu'’ile, le lavoir a proximité.

étang du Dordu o fongesélan

On aime : la promenade autour de I'étang
avec le platelage en bois aménagé sur la
zone humide, les panneaux explicatifs
du sentier d'interprétation, les jeux pour
enfants, les tables de pique-nique, les
différentes especes d’oiseaux sur I'lle.

e demaine du chéteauw de
Pontcalleck o Berné

On aime : la balade dans les allées du
parc au pied du chateau, les arbres

remarquables, |a jolie route sinueuse le
long du Scorff.

E Jerandonne !
Rendez-vous sur notre site

internet pour retrouver
I'ensemble de nos circuits !




/

La valise gourmande

Souvenirs de vacances a savourer

Le Licheno
56160 Lignol

25 rue des Rohan

° 56540 Kernascléden

(a]

® 0638043866 ® 0682241470

brasserieleskale.fr © christian.graignic@wanadoo.fr

Carine et Fred produisent des bieres artisanales en
prenant soin de sélectionner des matieres premieres
de préférence locales et bio. Ils travaillent de facon
raisonnée et éco-responsable pour limiter I'impact
environnemental. Blonde, blanche, ambrée, IPA, toutes
leurs recettes sont a tester.

Afin de perpétuer lactivité familiale, Dominique
Graignicvous propose un jus de pomme produit a partir
des pommes de son propre verger. Lassemblage des
espéces sélectionnées offre un excellent jus fermier. Sa
production est totalement naturelle sans sucre ajouté
et sans conservateur.

A déguster en bonne compagnie, c'est encore mieux,
avec modération quand méme !

Il vous recoit, sur son domaine d’exploitation, dans une
ambiance trés conviviale.

Nougal_ 1§
de retighe 8

fao Gontaine Qinmeth Cidnenie o Mabecisine

Kerio

3 Malvoisin s =
56160 Ploérdut - b

° 56160 Ploérdut

(a]

©® 0954422222 ® 0781659038

www.fontaine-airmeth.com la-malvoisine.fr

« Gourin : 9h-13h » Guiscriff : 9h-13h
« Langonnet : 16h30-19h30
» Ploérdut : 16h-19h

- Le Faougt : 8h30-13h,  Plouray : 8h30-12h30
(1er, 3¢me et 5eme du mois)

A la Malvoisine, le cidre, c'est une histoire qui se
transmet et un savoir-faire exceptionnel ! Les produits
sont classés en trois gammes. Les incontournables :
cidre demi-sec, brut, fermier et extra sec. Les
inoubliables : cidre houblonné, blé noir et Peau de
chien. Les authentiques : jus de pomme et vinaigre de

Créée en 2015, la Fontaine Airmeth est une ferme
écologique familiale, véritable refuge pour la faune
sauvage, les abeilles et.. les gourmands ! Vous y
trouverez tout une gamme de miel : miels locaux bruts,
mais aussi aux épices, aux graines, aux plantes.

» Gourin : 8h30-13h
« Le Faouét : 16h30-19h,

e, |

Restalgon Lt N’oubliez pas de golter également aux autres produits pomme. L
» Guémené-sur-Scorff :  Priziac : 9h-12h de la ruche : pains d’épices, nougat, bonbons... Tentant,
9h-12h non ? Le point commun entre tous ? Tout est bio !

» Roudouallec : 16h-19h

Accés facilité pour les Animaux y Chéques vacances
personnes a mobilité réduite 3 acceptés CHEQUE-VACANCES MSETdlal<lold=H]




Biscuiter : !
Guillemot

117 Rosterc’h

© 56770 Plouray

O 0297238440

biscuiterieguillemot.com

Visiter la Bretagne sans faire un arrét dans une
biscuiterie ? C’'estimpossible | Depuis trois générations,
la Biscuiterie artisanale Guillemot vous propose
de nombreuses spécialités au beurre frais et sans
conservateur : galettes, palets et gateaux bretons,
quatre-quarts.

Tout est fait maison ! Idéal a offrir et a s'offrir. Vous
prendrez bien aussi quelques caramels ?

o 2 Kerchochen 0
56540 Le Croisty @

® 0297516801

@ 4 @ www.restaurant-kerchoch.fr

Dans le cadre agréable de ce restaurant familial, on
déguste des plats faits maison copieux et savoureux.
Les produits sont sélectionnés chez des partenaires
locaux dans le souci de favoriser les circuits courts.
Vous apprécierez ces recettes qui allient produits frais
et saveurs originales.

La priorité de 'établissement ? Que votre repas soit un
moment de détente !

v Accés facilité pour les
= ‘ personnes a mobilité réduite

Fenme du Samedy

Le Samedy

© 56320 Priziac

® 0668919643

© fraquet.samuel@orange.fr

Dans cette petite ferme bio, on fabrique des produits
laitiers. Vous redécouvrez le vrai golt des choses : lait
cru, yaourts, beurre, creme, panna cotta au caramel
beurre salé, skyr, fromages frais et affinés. La qualité de
laviande de beeuf, de veau et de porcestincomparable !

Vaches laitieres et cochons sont élevés en plein air, au
plus proche du respect animal.

Hétel-Restownant  1ogis

HOTELS

Lo Choioe d’Qr

o 9 place Bellanger I
56320 Le Faouét @

® 0297347170

@ @, ® www.hotellacroixdor.com

Ce restaurant offre une cuisine régionale authentique.
Les produits sains, locaux et issus de l'agriculture
biologique suivent la saisonnalité. Ils sont travaillés
avec passion pour vous faire découvrir le meilleur des
saveurs bretonnes.

Les plats sont gourmands, inventifs et respectueux

de I'environnement. Surtout, ne vous privez pas d’'un
grand moment culinaire !

Animaux y Chéques vacances
acceptés CHEQUE-VACANCES METWW li=1]

A

o Sarnvanine

1 rue du chateau

© 56320 Le Faouét

® 0297230605

© creperielasarrasine@orange.fr @ o>
% sncmcs

Manger des crépes en Bretagne, c’'est obligatoire | Vous
serez séduit par cette charmante créperie traditionnelle
ou la carte variée s'adapte a vos golts. Composez votre
crépe de froment ou votre galette de blé noir selon vos
envies et votre imagination.

N’hésitez pas a vous laisser tenter par la spécialité dela
maison : la galette de pommes de terre. Que c’est bon !

Restouwrant
e Grand Manger

28 rue du chateau

° 56320 Le Faouét

® 0973591609

www.legrandmanger.bzh

Llclea

Ce restaurant propose des recettes confectionnées a
base de produits de saison, en circuits courts, en format
« Formules de la semaine ». La cuisine est créative,
conviviale et accessible. Les inspirations proviennent
autant des classiques de la gastronomie francaise que
des différentes richesses culinaires du monde.

A découvrir avec curiosité si ce n'est pas déja fait |

- =
= ‘% f»‘»f//gf'(

Restaurant

fe Thon qui rit

5 rue de la Croix Blanche

° 56320 Le Faouét

® 0297232167

www.lethonquirit.com

Ici, ca respire la France et I'ltalie ! Le restaurant porte le
titre de Maitre Restaurateur, label décerné par I'Etat. Il
valorise les professionnels qui garantissent une cuisine
faite maison avec des produits frais et locaux.

Vous ne trouverez pas mieux comme assurance de
vivre une excellente expérience culinaire, non ? La vue
sur les halles du 16¢s... c’est le bonus !

Boutique
e Pauin de law Sermaine

3 rue du soleil

° 56320 Le Faouét

® 0256336100

www.lepaindelasemaine.bzh

Comme ca sent bon dans cette jolie boutique ou on
vous propose de la petite restauration artisanale ! Le
midi, vous dégustez tartes, tartines et desserts variés.
Lapres-midi, en mode salon de thé, vous vous régalez
de gateau breton, far, biscuits, tartelettes aux fruits...

Tout est fait maison, méme le pain biologique au pur
levain qui vous fait de I'ceil juste a coté !




Hebak de lo, Gare

2 rue de la Gare
56110 Gourin

® 0297346888

© kebabdlg@gmail.com

Ok, il ne s’agit pas d’'une spécialité bretonne mais
c’est quand méme bon ! Au Kebab de la Gare, vous ne
trouverez que des produits frais et de qualité. En plein
cceur de Gourin, vous étes attablés a deux pas de la
statue de la Liberté. Dépaysant, non ?

Vous pouvez aussi opter pour la formule a emporter et
vous installer, pourquoi pas, dans le parc du chateau
de Tronjoly.

Crépeni
Tt Qn Mignoned,

Beg ar Marzin

56560 Guiscriff @

® 0297344875

(8]

@ ti.armignoned@gmail.com

A la créperie Ti Ar Mignoned, en francais La Maison
des Amis, vous étes forcément les bienvenus. La salle
est spacieuse, la décoration atypique et 'ambiance est
chaleureuse. Les crépes sont aussi belles que bonnes.
Elles sont élaborées a partir de produits locaux.

Vous n'étes pas préts d’oublier ce voyage au coeur de la
gourmandise bretonne ! Y aller, c’est y retourner !

Acces facilité pour les
personnes a mobilité réduite

Restauront
e 1931, Chez Themas

Recette andouille chaude-purée

Miam, aujourd’hui on mange de I'andouille de Guémené !

2 place Joseph Loth
56160 Guémené-sur-Scorff

Dans ce restaurant traditionnel, la star, c'est
I'incontournable andouille artisanale de Guémené !
En version classique, chaude avec de la purée, ou plus
originale, en wrap, burger, salade... Elle est cuisinée de
1001 facons.

® 0297081663

® www.le-1931.fr
® Poun ae régalen, il fout cuisinen des produits de qualité.
Landouille deit impérativement provenih d’un preducteun artisonal
de Guémené-oun-Scorff : o Maison de Uandouille Rivalan Quidw cuw
los Maison fevesque.

i Etapes de la recette
A tester absolument ! Incroyable, vous n'aimez pas
I'andouille ? Pas de panique ! Vous golterez a d'autres
recettes tout aussi délicieuses ! Pas besoin d’expliquer comment on fait une purée...

Si? D’accord !

Liste des courses

-dglandowlle °
artisanale de
Guémené.
On compte une

andouille de 500 a 600
grammes pour 4 personnes

Eplucher et couper les pommes de terre en gros cubes. Les cuire 20 min a
I'eau salée. Les égoutter. Les écraser. Ajouter le lait et le beurre. Saler et poivrer.

@ Voila, c’est tout ! Maintenir la purée au chaud.

e oceuns Magu

Pendant la cuisson des pommes de terre, émincer les oignons. Les faire
revenir dans une poéle avec un peu de beurre jusqu’a ce qu’ils soient fondants
et caramélisés.

24 rue de Guémené

° 56770 Plouray %

® 0297236347

- 8 grosses pommes de terre (ou plus).
Il faut choisir des pommes de terre a
chair farineuse comme la Bintje. Pour
ceux qui ne s’y connaissent
7 pas, c'est simple, il n'y qu’a

Pour réchauffer I'andouille, il y a 2 possibilités :

Si on I'aime moelleuse : la réchauffer entiere ou en morceaux 20 min dans de
lire sur I'étiquette du filet. I'eau frémissante. Si on la préfére un peu croustillante : la couper en tranches
Lutilisation y est précisée de 2 cm d'épaisseur et les faire dorer dans une poéle environ 3 min de chaque

- du lait, la quantité dépend @R cote.
de la consistance souhaitée M
(normalement, pas trop

liquide)

restaurant-les-sceurs-magui.eu

Vous étes gourmands ? Tant mieux ! Dans une
ambiance chaleureuse et familiale, ces deux sceurs, trés
complices, vous proposent une cuisine traditionnelle
en semaine et des spécialités le week-end. C'est plein
de golits et de couleurs dans les assiettes !

Il n’y a plus qu’a disposer dans les assiettes la purée, les tranches d’andouille
et le confit d’oignons.

()
[ B
L=

Vous vivez un moment teinté de saveurs inoubliables.
Vous apprécierez la qualité des plats et celle de I'accueil !

- du beurre demi-sel
(forcément, on est
en Bretagne !)

X

Fhanchement, ce n'est pao compliqué ?

- 4 oignons s :
&t avec ¢ca, on épate tous ses comeives !

= .
. - ¥ M 5 }
Animaux y Chéques vacances 4“1' sel et poivre (BGVD appeué F
acceptés CHEQUE-VACANCES METWW )li1]
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e
Sarah Brabant

Ambassadrice de la vie locale

L)
DucH AWNE

i-:r Ciokt loie. Ruis

Celtic bar Au Bon Abri

. Place des Halles
56320 Le Faoueét

Vous prendrez bien une bonne dose
d’infos locales avec votre verre ?

Passer la porte du bar Le Bon Abri au Faouét, c’est
rencontrer sa tres dynamique propriétaire, Sarah
Brabant. Petite précision : elle s'est associée a son
frere Edwin pour reprendre cet établissement tenu,
auparavant, par leurs parents.

Le Bon Abri, c’est plus qu’un bar. C'est le QG de la vie locale
du Faouét et c’'est a Sarah qu’on le doit. Non seulement
elle vous accueille avec le sourire mais elle est capable
de vous renseigner sur tout | Histoire locale, patrimoine
architectural, festivités... Rien ne lui échappe ! Elle aime
profondément la vie ici et souhaite la partager.

Vous n'avez pas retenu tous ses conseils ? Peu importe !
Connectez-vous a la page Facebook Le Faouét Infos
qu’elle alimente quotidiennement. Tout y est !

Qprés apcin thinqué en terrasse, oi on oe
promenait o Sainte-Barke ?

® 0652752380

€ www.facebook.com/lefaouet.infos.9

La statue de la Liberté
Bretagne TransAmerica

* Place de la Victoire -
56110 Gourin

Faites une rencontre incroyable !

Des raisons économiques difficiles incitent un grand
nombre de Gourinois a émigrer vers 'Amérique du Nord
a la fin du 19¢ et au début du 20¢ siécle. Beaucoup de
leurs descendants vivent encore aux USA.

Depuis des années, I'association Bretagne TransAmerica
fait connaitre cette histoire. Lété, elle vous donne rendez-
vous au chateau de Tronjoly pour découvrir la formidable
exposition « Ces Bretons d’Amérique ».

Une surprise de taille vous attend dans le centre-ville de
Gourin : 2,90 m de hauteur, 450 kilos... c’est Miss Liberty,
en personne, qui vous accueille ! Cette statue en bronze
remplace celle en résine, cadeau d’Air France a Bretagne
TransAmerica, en 1986, pour remercier les nombreux
aventuriers ayant traversé I'Atlantique.

Arrét selfie obligatoire pour un souvenir original garanti !
Vivez une inthigue passionnante !
Décowrez Gounin enmenant lenquéte avec lovboite

dejew « e sechet de L'Qméricain >> dioponible o
Vachat dans lea accueils de Ueflice de touniome.

e 06 65 13 08 65 bretagnetransamerica.fr

Miss Liberty

Une américaine a Gourin




Ici et un peu plus loin

Nos bons plans a quelques kilométres

ourin / Concarneau : 44 km Fans de chateaux ?
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Destination

Canal
Andouille

Vallée des Saints
‘Monts d'Arrée

Guerlédan

‘BonRepos

Vieilles Charrues
Trévarez
n
Huelgoat



Office de Tourisme
du Pays du roi Morvan

Qnvouos vépond toute Uannée ! = lci, destination durable =

e

Offices ae AN

Le Faouét grfces
3 Rue des Cendres / e \
56320 Le Faouét :
0297 232323

.. : Charte du voyageur v
Guémené-sur-Scorff . \ 75
5 Place du Chateau \ \ //
56160 Guémené-sur-Scorff
0297280120 |
_ @@ En Bretagne,
A . . = ; N sur ce territoire marin, urbain, paysan
Pour découvrir nos trombines, m .; on mwmu;e e » paysan,
n’hésitez pas a passer nous voir, que.-
ou transmettez-nous votre bafouille sur : : Les ne comptent pas pour du beurre. ; 0 % 7 e _ | _ S als
contact@tourismepaysroimorvan.com La cote se montre plus que les habitants. ® O N PR s | ; : : ' L o e @
On regoit des vagues d'émotions, méme en pleine & &4 P 3 ]

On grave chaque instant dans sa , pas sur les pierres.

SN E .‘ : ,_, - 5 ‘ ;i 2 ,
On ramasse ses déchets parce que cest pas la a boire. ‘ =% Ry o - : T, } UN MUSEE DE FRANCE

Retrouvez nos

: On retourne la des champs, pas le sable fin de I'estran. g 4 ok i} aifas > =0 = = == Ny
horaires d’ouverture sur . On consomme local aussi naturellement que I'on une crépe. . ; i T ! ¥ ) 5 g Al I Cm l I R
WWW.TOURISMEPAYSROIMORVAN.COM i 9 On pose volontiers la bolée pour danser au : o e N SalRE ; 7 : ‘

pour connaitre les moments ou 4~ On les ballets d'aigrettes sur la pointe des pieds. . { \ ) : | : X =
on vous accueille. avec le sourire ! On retrouve sa sans s'échapper des sentiers de randonnée. | e 4 i A . | ) i D E LA
~ e | > . S
) !

Les guides enchantent les visiteurs et ce n'est pas une

La avec la Bretagne se partage avec fierté. 29 ' ( K 0 - . ' ' . iz 7 ‘- - - BRE TAGNE
Les Offices de Tourisme de Bretagne vous souhaitent la bienvenue. 1 S ) T T Tl O F o

Degemer mat | | - _— , o
-  Projetsouterupar: - ! : s : ; ‘ 2 0 2 5 IE -
; _

Partagez et signez la charte du voyageur :

BRETAGNZ®

MUSEE

| DU FAOUET

Tourisme Morvan .
de France ’A’A{ Communauteé

Bretagne
o)
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/ BOUTIQUE : 5 RUE DE BELLEVUE, 56160 GUEMENE-SUR-SCOREF
“Ouvert du Lundi au Samedi 9hoo - 12h30 et 14his - 19hoo
Tel. 0297512110 www.andouille-guemene.com

RESTAURANT : LE 1931 - CHEZ THOMAS - 02 97 08 16 63



