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pour se reconnecter a soi et au vivant

Technique de relaxation Les enfants vivent une aventure sensorielle,
imaginaire et créative en nature.

Pendant que les parents...
...respirent a pleins poumons
... relachent les tensions

... déposent le mental

Y /58N

Faire le lien

S e Desi .
nererie postt Prochaine date :

Samedi 13 juin
themes pour les enfants
Découverte des papillon

Partager son expérience

Enfants de 2ansl/2 a 12 ans
45 euros l'atelier de 2h en duo de 14h a 16h

(collation collective incluse)

Inscription aupres de SABINE : 06.38.04.82.13
HENNEBONT - PARC DE KERBIHAN
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/ Présentation de I'atelier

pour se reconnecter a soi et au vivant

Technique de relaxation Les enfants vivent une aventure sensorielle,
imaginaire et créative en nature.

| 4
| 4
V
Vg
Pendant que les parents... g
..respirent a pleins poumons \‘

... relachent les tensions )

... déposent le mental

Prochaines dates:
Samedi 11 juillet
themes pour les enfants
Découverte des fleurs
et
Mercredis 15 et 22 juille \
Découverte des papillon

Faire le lien

Ancrer le positif
Partager son expérience

Enfants de 2ansl/2 a 12 ans

45 euros l'atelier de 2h en duo

le samedi de 14h a 16h - les mercredis de 10h a 12h
(collation collective incluse)

Inscription aupres de SABINE : 06.38.04.82.13
HENNEBONT - PARC DE KERBIHAN %
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Faire le lien

Ancrer le positif

Partager son expérience

pour se reconnecter a soi et au vivant

Les enfants vivent une aventure sensorielle,
imaginaire et créative en nature.
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Pendant que les parents... g
..respirent a pleins poumons \‘

... relachent les tensions )

... déposent le mental
Prochaines dates:
Samedis ler et 22 Aolt

themes pour les enfants

Découverte des arbres “
D
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Enfants de 2ansl/2 a 12 ans

45 euros l'atelier de 2h en duo de 14h a 16h

(collation collective incluse)

Inscription aupres de SABINE : 06.38.04.82.13

HENNEBONT - PARC DE KERBIHAN % &’
4 \’A p
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