
LUNDI 2 OCTOBRE
14h30 : Atelier numérique
"Applications utiles au quotidien"
(Garder le contact avec les siens,
lecture de journaux, observation
des plantes, jeux...)

MARDI 3 OCTOBRE
14h30 : Les aides à domicile  
Présentation des différents
acteurs du territoire

MERCREDI 4 OCTOBRE
12h : Repas convivialité

VENDREDI 6 OCTOBRE
15h : Atelier nutrition 
"Les sucres cachés"

02 97 52 30 90
Renseignements au

> Médiathèque municipale

> Espace Culturel

Tirage au sort d’une tombola 
> Restaurant municipal

> Espace Culturel

LE PROGRAMME


